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KOLTSEGVETES.
Tl zczu

dr. Laszlé Imrével,
Ujbuda
polgarmesterével

Autistak galériaja
a Bartok-negyedben

Kortars miivészeti
programmal segit
az alapitvany

Terv szerint halad
a Madarhegyi
Gyermekliget

A szélsGséges idGjaras ellenére is tartja az titemtervet a Madarhegyi
Gyermekliget kivitelezdje. Az épitkezés mér elérte a legmagasabb pon- :
tot, formalodik az épiilet, dllnak a falak, valamint sok helyen a nyi- :
laszarok is a helyiikre keriiltek. A 3 milliard forintb6l megvalésuld
onkormanyzati beruhazas az eddig hidnyzé kozszolgéltatdsokat pétolja
a vérosrészben. Par hénap miilva mar nem lesz sziikség arra, hogy au-
téba, buszra kelljen szallni, ha a gyermek betegeskedik, sétatdvolsagra :
lesz az orvosi rendeld, a bolcséde, az 6voda, valamint a jatszotér is.
— Ezzel a fejlesztéssel az d6nkormanyzat igazi otthont teremt, igazi se-
gitséget nyujt az itt é16 csaladoknak — mondta el lapunknak dr. LdszI6 :
Imre polgarmester. :

Volt-e telefonja
a nagymamanak?

Utazdas az Arcanummal
a Gutenberg-
galaxisban

MIATT KELL
| SZINHAZAT
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A jovo évi koltségvetés megsza-
vazasa mellett szamos ligyrol
dontéttek a képviselok az év

utolso testiileti liléesén: fedezetet
biztositottak a Madarhegyi
Gyermekliget épitéséhez,
valtoztatasi tilaimat rendeltek
el a Kondorosi Gt 6., Real-Alfa
aruhaz teriiletére, valamint

tobb varosrészben szigori-
tottak a parkolasi szabalyokat

a helyben lakok érdekében.

— Ez egy olyan valsig, amelybe Magyaror-
szag beszorult és megrekedt, a mi felada-
tunk pedig az, hogy a valsagot a kertileten
kiviil prébaljuk tartani — fogalmazott beve-
zet6jében dr. LdszI6 Imre. A polgarmester
kijelentette, az Eur6pa-rekorder magyar
inflacié, a csalddok koltségeinek évtize-
dek 6ta nem latott novekedése, a megszo-
ritdsok, valamint az egymast érd valsagok
ellenére Ujbuda meg@rizte gazdasagi stabi-
litasat.

Tébb pénz, tobb kéltség

A 2024-es bevételi terv 27,4 szazalékkal
haladja meg a 2023-as el6iranyzatot, igy
jovore osszesen kozel 58,3 milliard forint-
bol gazdalkodhat a keriilet. Az el6z6 évi-
nél kozel 13,6 milliard forinttal magasabb
biidzsé rekordemelkedése elsGsorban két
tényez6nek koszonhet6. A kormany idei
hatarozatdnak értelmében a Szent Krist6f
Szakrendeld jovore keriileti koltségvetési
intézményként miikodhet csak tovabb, igy
a rendel6t korabban tizemelteté 400 f6s
cég Nemzeti Egészségbiztositdsi Alapke-
zel6 (NEAK) altal finanszirozott 7 mil-
lidrd forintos biidzséje is bekeriil Ujbuda
koltségvetésének foosszegébe. Ez azt je-
lenti, hogy jovére az évodak, bolcs6dék
és a szocialis agazat mellett az egészség-

tgyet is intézményi korben kezeli a ke-
rillet. A bevételndvekedés annak is ko-
szonhetd, hogy jovore a tavalyinal joval
tobb iparlizési és egyéb helyi ad6t szedhet
be az onkorményzat, melynek Osszegét
az inflaciés hatés is emeli.

Ezekkel szemben a kiadasok is lénye-
gesen, 33 szazalékkal nagyobbak lesznek
jovére 2023-hoz képest. Az el6rejelzések
jovére 4-6 szazalékos inflaciéval szamol-
nak, ami csokkenti ugyan az aremelkedési
kockazatokat, de a 2023-as rekordmértékii
pénzromlas miatt az 6nkormdanyzat eleve
magas arak mellett tervezi beszerzéseit
és megbizasait. Ez al6l egyetlen kivétel
a kozilizemi szolgaltatdsok, ahol — rész-
ben az id6ben elinditott beszerzés miatt
— a tavalyihoz képest mérsékl6dés varha-
t6. Az onkorményzat koltségeinek jelen-
tés emelkedéséhez az is hozzjarul, hogy
a kormany évrdl évre drasztikusan novelte
az dnkormanyzatokra kirott, az allamhaz-

tartds hidnyait p6tolni hivatott szolidaritasi
adot, melynek mértéke 2019 6ta a tizszere-
sére, 444 millié forintrél 4,2 milliard fo-
rintra ng 2024-re.

Az allam helyett is

fizetni kell

Az 6nkormdanyzat 2023-ban is szdmos fel-
adatot vallalt at kényszeriien az allamtél,
vagy éppen maga a kormdnyzat irta eld,
hogy bizonyos feladatokat sajat koltség-
vetése terhére oldjon meg a kertilet. A pol-
garmester elmondta, Ujbuda arra késziil,
hogy az é4llam a jov6ben is folyatja kivo-
nuldsat a szamara kotelezéen elvégzendd
tevékenységekbdl, ezért létrehoznak egy
céltartalékot a tovabbi allami feladatok fi-
nanszirozasara, hogy a keriiletben él6k le-
het6leg semmiben ne szenvedjenek hidnyt.
Emellett jovOre az 6nkormanyzat tervezet-
ten is hozzajarul 4llami (rend6rségi, postai,
iskolai, egészségiigyi) feladatok elvégzésé-

hez, a szolidaritasi adéval egyiitt 5,4 milli-
ard forinttal.

Fejlesztésre
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es energetlkara is jut

Az 6nkormanyzat 2024-ben is folytatja meg-
kezdett beruhazasait 8,2 milliard forint érték-
ben: befejezik a Gyermekegészségiigyi Cent-
rumot, felépiil a multifunkciés Madéarhegyi
Gyermekliget és tovabbépitik a Saroktelket.
A felyjitasi program részeként parkokat, uta-
kat, jatszotereket Gjitanak meg, az intézményi
épiiletek (6vodak, rendel6k, szocidlis intéz-
mények) energetikai korszeriisitésére pedig
3,3 milliard forintot koltenek.

Az dnkormanyzati intézményekben dol-
gozok (pl.: 6véndk, szocidlis munkésok,
hivatalnokok) teljesitményének 6sztonzé-
sére, illetve a munkaerd megtartdsara 15
szazalékos béremelés terveztek 2024-re,
valamint 1,5 milliard forintot kiilonitenek
el béren kiviili juttatsaikra. T. D.

A Weiner Le6 Zeneiskola és Zenemiivészeti Szakgimnazium névendékei jatszottak
az Ujbudai Szocialis Szolgalat (USZOSZ) idei adventi rendezvényén. Az idGseknek
sz6l6, hagyomanyos karacsony el6tti eseménynek a Kelenfoldi Evangélikus Templom
adott otthont. A résztvevoket koszont6 Bakai-Nagy Zita alpolgarmester egy Simon
Andrds-idézettel tamasztotta ala, a varakozas id6szaka a szeretetr6l szol: ,Valakit6l
szeretetet elfogadni annyit jelent, mint megerdsiteni 6t élete értelmében”.

— Az USZOSZ folyamatosan tigyel arra, hogy az id6s tagok, a demensklubba jarék
és az ellatottak minél tobb programon vehessenek részt. Fontos, hogy jol érezzék ma-
gukat, tudva, az onkormanyzat figyel rajuk — tette hozza Bakai-Nagy Zita. Mdtics Ka-
talin, az USZOSZ vezetGje azt emelte ki, hogy az id6seknek sokkal tobb emlékiik van,
mint a fiataloknak, legyenek azok borongésak vagy viddimak. Az USZOSZ arra torek-
szik, hogy a szép és j6 élményeket timassza fel, amelyekrdl tovabb lehet beszélgetni.

110 esztendods lett az iddsek otthona

Fennallasanak  110.
évforduldjat tinnepel-
te a f6évarosi onkor-
madnyzat Kamaraerdei
uti Idések Otthona.
A komplexum 1875-
ben még szegény-
hazként  miikodott,
1913-ban  azonban
a F6varosi Tanacs
atvette az intézmény
iranyitasat, amely
azota idések otthona-
ként miikodik.

A lakokat Bdsz
Anett  fépolgarmes-
ter-helyettes koszon-
totte, majd Havas
Pdlma intézmény-
vezetd emlékezett
a tobb mint egy év-
szazad  eseményei-
re. — Az otthon &télte
a vilaghaborukat,
forradalmat, valsago-
kat, utébbit meg sem
éreztiik a fenntarto-
nak koszonhet6en —
fogalmazott a vezetd.
Az eseményre a lakék
énekes produkciokkal
késziiltek. Az erdds
tertileten fekvé intéz-
ményben 652 id6srol
gondoskodnak.
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Betlehemi jaszol a Budai Ciszterci
Szent Imre Templomnal

Unnepi fények, vilagité villamosok, karéa-
csonyfék és adventi forgatag: Ujbuda

is linnepi hangulatba keriilt. Kigytltak

az adventi és a Hanuka-gyertyak, a Bikas
parkban pedig elkezdédtek az Ujbudai
Advent programijai is. A nyiténapon

a szinpadon Falusi Mariann és Sérik Péter
pérosa stilusokon és korokon ativel6
dalokkal szérakoztatta a kézénséget.

A 10 napon at tarté iinnepség dr. Laszld
Imre polgarmester k8széntéjével, vala-

mint a kelenfdldi Szent Gellért-plébania Facebook-
képviseletében Piukovics Déaniel adventi eseméng:

gondolataival vette kezdetét. A rendezvény
elsé napjara megérkezett a betlehemi lang
az dnkorményzat épiiletébdl, igy a részt-
vevék is vihettek haza a karacsonyi fénybél.
A szinpadon felallitott karacsonyfat pedig

a Lagymanyosi Bardos Lajos Két Tanitasi
Nyelvii Altalénos Iskola kérusa diszitette fel.
Az Gjbudai advent eseményeinek listajaért
latogassak meg Ujbuda Facebook-oldalat,
vagy olvassak be a mellékelt QR-kédot!

Az idén december 12-én este koszontott be a zsidosag egyik legismertebb és legked-
veltebb torténelmi emléknapja, a Hanuka. A zsidésag ilyenkor a makkabeusok sziriai
gorogok felett aratott gy6zelmére, valamint a nyolc napon at ég6 mécses csodéjara
emlékezik. A Moricz Zsigmond kortéren tartott gyertyagyujtason az djbudai zsina-
gbga rabbija, Isaac Stell koszontétte az tinnepléket, majd Dr. Ldszlé Imrével Ujbuda
polgarmesterével egyiitt gyujtottdk meg a Hanuka gyertyéit, majd a jelenlévék kozos
énekléssel és tdnccal tinnepeltek.

Csaladosok napja -
az Ujbudai Adventen
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Ejjeli razzia
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Nagyszabasu rend6r razzia volt december 8-an, szombaton éjszaka és vasarnap haj-
nalban a keriiletben. Az Gjbudai rend6érok és polgarérok, koztilk Gorég Andrds énkor-
manyzati képvisel6 (képiinkon) nagy létszamban vonultak ki, hogy a Savoya parkban
lefiileljék az illegdlis driftversenyzdket, a Nagysz616si titon a gyorshajtokat allitottak
félre, Madarhegyen kiemelt figyelemmel jaréroztek és keriiletszerte szondaztattak.
Az akci6 este 10 o6ratol kezdédott, és masnap reggelig tartott.

Madarhegyen azért volt indokolt a megerdsitett 1étszamu jarérozés, mert az elmult
hetekben tobb betoréses jelentést is kapott a renddrség a teriiletrdl. A szemtantik és ka-
merak alapjan azonositani tudtak a jarmiivet, amivel a rablassorozatot végrehajtottak.
A razzia napjan egy kamerarendszer be is azonositotta a kérdéses gépkocsit a kerti-
letben, éppen ezért erés volt a gyanti, hogy tjra lecsap a rablé. A gyanusitott jarmiivét
végiil nem taldlta meg a rendérség és nem is kaptak riasztast betorésrél. A rendérség
stabunknak kiemelte: a jov6ben is kiemelt figyelmet szentelnek a keriileti rendérok
Madérhegynek!

Epphogy befejezte 6szi nagytakaritasi akcigjat, ismét nagy feladat elstt all az Ujbu-
da Prizma: a hétakaritds és egyéb téli munkalatok mellett a keriilet minden utcdjabol
el kell tavolitaniuk a lehullott faleveleket. — Az utcakon, titpadkék szélén rohadé
avar nemcsak cstnya latvany, de cstisz6ssaga miatt baleseteket okozhat, késébb pe-
dig a sarra valé avar eldugaszolja a lefolydkat, csatornakat — mondta el Juhos Kata-
lin, az Ujbuda Prizma iigyvezetdje. A parkokban, zold teriileteken a parkfenntarték
szandékosan hagyjak ott az avart, hiszen az a siinok és mas rejt6zkodé életmodot
folytat6 allat szdmara fontos bivohely. A decemberben lezérult 6szi nagytakaritasi
akcié sordn a cég 7 teherautényi veszélyes és elektronikai hulladékot szallitott el
lakossagi gytijtésbdl, valamint 1000 tonna eldobalt kommunadlis szemetet gy{jtott
Ossze a kozteriiletekrdl.
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Gozerdvel zajlik a Cyeb Energiakeresked6 Kft. ingyenes lakossagi LED-csere prog-
ramja. Az onkormanyzattal folytatott egyiittmiikodés sordn a cég egy egész lakasra
valé LED-izz6t biztosit téritésmentesen azoknak, akik gazdasagosabba tennék az ott-
honi vilagitast. A programra barki jelentkezhet, aki energiahatékonyabba tenné ott-
honi vilagitasat, a vallalat pedig a lakds minden lampajaba LED-izz6t biztosit. A we-
bes regisztracié soran be kell mutatni egy villanyszamlat, majd megadni, hany darab
és mekkora fényerejti izz6t szeretnének.

Ujbudan 6sszel indult regisztracios lehetfség, a jelentkez6k a hetekben vehetik at
az izzéikat, januarban pedig Ujabb regisztraciés kor indul. A LED-izz6k nemcsak
egyenletes fényt biztositanak, de 80% energiat is megtakarithatunk veliik, élettarta-
muk pedig akar 10 év is lehet.

— A jelenlegi gazdasagi helyzetben nincs olyan haztartés, ahol ne lenne sziikség arra
a pénzre, amit a LED-izz6kkal meg lehet takaritani — mondta el a program albertfalvai
allomasan dr. LdszI6 Imre. Ujbuda polgarmestere tigy szamolt, ha 4 db hagyomanyos
100 wattos izz6t lecseréliink a 7-8 évig miikodo, 12 wattos LED-ekre, azzal évi akar
20 ezer forintot is sporolhatunk.
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Elismerték a keriilet legjobb rendoreit

Az Gjbudai rendérkapitanysag szaz kollégat részesitett pénzjuta-
lomban év végi rendezvényén. Az 6nkormdanyzat altal nyajtott 13
millid forint tdmogatasbdl azokat a rendérségi dolgozdkat ismerték
el, akik kiemelked®6 teljesitményt nydjtottak 2023-ban. Jager Istvan
renddrkapitany évértékel6 beszédében elmondta, jaliusban kivonuld
szolgalatot inditottak el, amely rendészeti feladatokat lat el, erésitve
ezzel a kozterdiileti jelenlétet, ami pedig fokozta a rendérség reagdld
képességét. Hozzatette, a kapitanysag feladatai nem csdkkentek,
az dllomdany azonban stabilan képes ellatni azokat.

- Ezek az emberek szavatoljak az Gjbudaiak biztonsagat szamos
talora mellett, ezért megérdemlik az dnkormdanyzat elismerését
- fogalmazott a jutalmak Gtadasaban részt vevd dr. Laszlé Imre
polgarmester.
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Interja dr. Laszld Imrével, Ujbuda polgérmesterével

Annyi a dolgunk, hogy

a kerilettel foglal

Az ember a legfontosabb. Ezért
ﬁjbuda vezetése a 202, évi
koltségvetés tervezésekor arra
helyezte a hangsiilyt, hogy

az altala foglalkoztatott 6vondk,
bdlcsodei dolgozbk, szocidlis
munkasok inflaciés terheit csok-

-

kentse, és bovitse a raszoruldk
altal igénybe veheté tamoga-
tasok korét, 6sszegét - ez deriil
ki Ujbuda polgérmesterének

az UjbudaTV-nek adott évzard
interjajabol. Dr. Laszld Imre
beszélt arrdl is, mennyi pénzbdl

eee s/

gazdalkodhat jévore a keriilet,
és milyen fejlesztések valosul-
hatnak meg a 2024-ben.

— A koltségvetés tervezésénél lényeges
szempont volt, hogy a gazdalkodasunk
stabil maradjon — szamolt be a polgar-
mester, aki elmondta: ezt a célt a 2019 6ta
— a Covid-jarvany, a héborti, az energia-
valsag, illetve az Eurdpa-bajnok inflacié
ellenére is — minden évben elérték. A ke-
rillet m{ikodéséhez azonban sziikség van
annak a 2500 embernek a munkéjara, aki
Ujbuda cégeinél, intézményeiben, évodai-
ban, bolcs6dékben id6s otthonokban dolgo-
zik. Szamukra biztositani kell, hogy minél
kevésbé érezzék meg a mindenkit sujté
inflaciot. — Az is fontos szempont volt sza-
munkra, hogy segitsiink a nehezebb hely-
zetli Ujbudaiaknak — mondta el a varosve-
zet6, kiemelve, hogy mar idén megemelték
a szocidlis tAmogatasok dsszegét, és bévi-
tették ezek korét, masok mellett bevezették
a hiisvéti tdmogatast, az otthonapolési pot-
1ékot, az egészségligyi tamogatast. — J6v6-
re ilyen célokra mintegy 500 milli6 forintot
kiilonitettiink el a koltségvetésben — hang-
sulyozta dr. LdszI6 Imre.

Az interjibdl kideriilt, hogy jov6 évben
tobb mint 58 milliard forintbol gazdalkod-
hat Ujbuda. — Ez egy csaléka szam — mond-
ta el a polgarmester —, mivel a Szent Kristof
Szakrendel6 6nkormanyzati intézménnyé
valik, az 6nkormanyzat koltségvetésébol
kell finanszirozni a miikodését. Erre az 4l-
lam tovabbra is biztosit 7 millidrd forintot,
ez a pénz azonban csak éatfolyik a koltség-
vetésen. Tovabbi 4 millidrd forintot kell

szolidaritdsi adéként befizetni az 4llam-
kasszéba, igy voltaképp csak 47 milliard
forint, amivel szamolhatunk — tette hoz-
za. Dr. Laszl6 Imre kiemelte, hogy ugyan
évrél évre egyre magasabbak a keriilet
bevételei, ezzel parhuzamosan azonban
a koltségek is hasonl6 iitemben emelked-
tek; a bevételndvekedést felemészti példaul
az Eurdpa-rekorder inflaci6 vagy a négy
év alatt tizszeresére novekvo szolidaritasi
hozzajarulas. Példaképp hozta fel az allami
koltségvetést, amelynek bevételei ugyan-
ilyen iitemben nének: 2019 éta lényegében
megduplazoédtak. Viszont, mivel még ennél
is nagyobb mértékben emelkedtek a koltsé-
gek, igy a kormanyzat két és félszeres hi-
anyt hozott 6ssze 2019 és 2023 kozott.

Az idén megkezdett nagy
beruhazasokat folytatjuk, igy

tavasszal atadjuk
a Gyermekegészségligyi

Kozpontot, év végeére elkésziil

az Ulaszl6 utcai park

Ujbuda polgarmestere beszélt arrél is, hogy
annak ellenére, hogy az 6nkormanyzat nem
sok segitséget kap az allamtdl, viszont fi-
zetni kényszeriil neki, 4llami feladatokat
is finanszirozni kénytelen a keriilet. —
Az itt él6k tdmogatéasa a legfontosabb —
mondta a polgarmester —, ezt kdzvetett
moddon is megtessziik, amikor a kerii-
leti pedag6gusokat tamogatjuk, hogy
az ujbudai gyermekek magas szinvo-
nalt oktatasban részesiiljenek, amikor
a renddérségnek nyujtunk tamogatdst,
hogy ezzel is noveljiik a kdzbiztonsa-
got, vagy egészségligyi raforditasokkal
javitjuk a betegellatds koriilményeit
— flizte hozz4. Az atvallalt allami fel-
adatok koziil néhanyat kiemelt a polgér-
mester: iskolai ingatlanok feldjitdsara
120 milliét, az Alabastrom utcai posta
lizemeltetésére majdnem 13 milliét, rend-
Orségi, rendvédelmi feladatok tamogata-
séra és a térfigyel6 tizemeltetésére 58
milli6 forintot szan a kertilet.
2023-at értékelve dr. Laszlé
Imre megkdszonte a munka-
tarsai munkajat, illetve kdszo-

Felallitottak a keriilet kara-

csonyfait. Idén is &t hely-
szinen kdsz6ntik a kézelgd
tinnepeket a feldiszitett
fenyéfak: a Mdricz Zsigmond
kortéren; Gazdagréten,

a Kaptatd sétanyon;

a Bikas parkban, a metrd
kijaratanal; 6rmez6n,

a Ksltdk parkjaban; vala-
mint a Fehérvari aton,

a Fegyvernek parkban.
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netet mondott azoknak, akik &=
segitd szandékkal tettek ja- /4
vaslatokat Ujbuda jobba téte-
léhez. — Az idén megkezdett
nagy beruhdzasokat foly-
tatjuk, igy tavasszal atadjuk
a Gyermekegészségiigyi
Kozpontot, év végére elké-
sziil az Ulaszl6 utcai park,
és tovabbépiil a keriilet legko-
molyabb projektje, a Madarhe-
gyi Gyermekliget — mondta.

A vérosvezet6 szerint a ke-
riilet élén az utébbi években
jo csapat allt dssze.
— Arrél szol
az eskiink,

ozzunk

hogy a teriiletiin-

kon élok életét

segitsiitk. Ezért

annyi a dol-

gunk, hogy

a kertilettel

'-‘ . foglalkoz-

] zunk — zarta

le  beszélge-

tést dr. Laszlé
Imre.

m A teljes interja megtekinthetd
az Ujbuda televizidé miisoraban
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Autistak galériaja
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a Bartok-negyedben

Kortars miivészeti programmal segit az alapitvany

A Bartok Béla Gton nyilt
meg az Autistic Art
Galéria december elején.
A galériat miikddteto
alapitvany altal 6ssze-
gylijtott képeket bent-
lakasos otthonban lakd
autizmus spektrumza-

lalhatok a polcokon egy-egy raj-
zol6 képeibdl 4116 kotetek is.

— Az Autistic Art marka az au-
tizmussal él6k miiveit mutatja be,
hogy a vilag jobban megértse
Oket, és alkalma legyen tdmogat-
ni a jovGjilket — mondta lapunk-
nak a megnyiton Kovdcs Henri-
etta ligyvezet6. Az Autistic Art
Alapitvany kortars szemlélettel

kialakitott miivészeti program-
ja egyrészt terdpids célt szolgal
— a rajzolas fejleszti és lekoti
a résztvevoket —, masrészt az el-
késziilt alkotasokbdl befolyt 6sz-
szeg még tobb tamogatast tesz
lehet6vé. Az alapitvany 2008 6ta
tobb mint 600 rajzot arverezett el.

— Minden ember lelkének jot
tesz, ha valaszt magénak egy tér-

varral élék alkottak.

Kiilonleges kiallitoterem varja
az érdekl6déket a Bartdk Béla
dton: az Autistic Art Alapitvany
december elején nyitotta meg
a szervezetr6l elnevezett galéri-
at, amely miivészeti kézpontként
és az alapitvany iroddjaként is
miikodik. A szervezet tdmogatoi
a megnyiton megismerkedhettek
azokkal az alkotasokkal, ame-
lyeket tizenegy bentlakédsos in-
tézményben, autizmus spektrum-
zavarral él6 ember készitett.
A galéridban tébb olyan termék
megvasarolhaté (textil, siitemény,
zokni, gordeszka), amelyet a bent-
lakok abrai diszitenek, és megta-

Létfontossagi a tamogatas
A koréabban Mosoly Otthon Alapitvény néven miikédé
szervezet 2006 6ta foglalkozik az autista lakdotthonok
tadmogatdasaval, a mecénasoknak kdszénhetden
tébb mint 400 millié forintot juttattak el hozzajuk. Ez
a hazak kéltségvetésének 8-10 szazaléka. A megfe-
lel6 kérnyezet, a szakemberek alkalmazasa igen
sokba keriil: egy lakd atlagosan havi 400 ezer forint
kiadast jelent. Bar a legtébben dnrészt is fizetnek,
annak 6sszege az allami normaval egylitt sem fedezi
a kdltségeket. A tamogatéasokat elsésorban a minden-
napi kiadasokra forditjak - a mindenkori cél, hogy
egyetlen otthon se zarjon be, egyetlen lakd se veszitse
el a helyét anyagi gondok miatt.

sadalmi tigyet, ami mellett kiall.
Felajanlhatja ad6janak egy sza-
zalékat is, ez semmibe sem keriil.
Az aukci6 mar més kérdés — fej-
tette ki az igyvezet6. — Az embe-
rek 6dzkodnak az arverésektdl,
azt gondoljdk, hogy ezeken mil-
lidrdos tételek forognak, és csak
tehet6sek vesznek részt rajtuk.
Holott a mindennapos anyagi
problémék megoldasan tul is
tamogathatjak az érintett alapit-
vanyokat. Felajanlhatjdk kap-
csolatrendszeriiket, tudasukat,
kiilonféle miivészeti és allattera-
pidkkal segithetnek a spektrum-
zavarral é16k fejlesztésében. Igy
a tarsadalom szélesebb rétege
ismerheti meg, milyen ma Ma-
gyarorszagon autistanak lenni,
ennek révén megsziinhet a veliik
kapcsolatos eléitélet és félelem
is. Az évek sordn 15 ezer dara-
bos kollekcié gyiilt 6ssze a raj-
zokbol, mikozben az autizmus
spektrumzavarral él6k egy része
lathatatlan, kiilonésen a bent-
lakésos otthonok lakéi. Miiveik
nyilvdnossd tételével azonban

Ujbuda Onkorményzata idén 11. alkalommal ren-
dezte meg hagyomanyos, a fogyatékkal él6k vilag-
napjahoz kot6d6 egész napos rendezvényét, a Jobb
Veliink a Vilagot. A tradiciénak megfelel6en most
is a negyedik évfolyamos altalanos iskolas gyere-
kek vettek részt a Nem Adom Fel Alapitvany koz-
remiikddésével megvalosult programon, igy tobb
mint 200 didk vehetett részt a kertileti érzékenyit6
eseményen. — A latas-, hallas- és mozgassériiltek,
valamint az autista és az értelmileg akadalyo-
zott emberek mindennapjaival a szokasos jatékos
akadalypalyak segitségével ismerkedhettek meg
a gyerekek — mondta Bakai-Nagy Zita. Az alpol-
garmester hozzétette, az 6nkormanyzatnak kiilo-
nosen jelent6s, hogy a keriiletiek figyelmét felhiv-
ja az esélyegyenl6ség fontossagara. Az iskolasok
tobbéallomasos programon 12-15 f6s csapatokok-
ban, onkéntesek segitségével jarhattak végig a civil
szervezetek helyszineit. Kiprébalhattak paraspor-
tokat, a vak akadalypalyat, kézmiiveskedhettek

és megismerhették a specidlis segédeszkozoket
is. Dr. Ldszl6 Imre polgarmester hangstlyozta,
a fogyatékkal é16 emberek kozott olyan nagysagok
talalhatok, mint Beethoven és Stephen Hawking.
A vilaghirt fizikus egy idézetét is elmondta: ,,nem
lenne elég nagy az univerzum, ha nem lenne olyan
emberek otthona, akik szeretnek”. Papp Szabolcs,
aJobb Veliink a Vilag Alapitvany szovivéje szerint
a szeretet és a mosoly az elfogadas egyik legha-
tékonyabb eszkoze. Az esemény lebonyolitasaban
aDown Alapitvany, a Pet6 Andras Féiskola, a Bliss
Alapitvany, a Kézenfogva Alapitvany, a Szellemi
Sériilt Testvéreinkért Alapitvany, a Montagh Imre
Altalnos Iskola, Ovoda és Készségfejleszté Spe-
cialis Szakiskola, a Budapesti Korai Fejleszt6 Koz-
pont, az Ujbuda Prizma Kézhasznii Nonprofit Kft,
a Paralimpiai Bizottsag és a Dél-Budai Tankeriileti
Kozpont is kozremiikodott. A rendezvény Diirer
Kertben val6sult meg, amely a helyszin hasznala-
tat dijmentesen biztositotta erre az alkalomra.
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E Az alapitvany kortars
szemlélettel kialakitott miivészeti
programja egyrészt terapias célt
szolgal, masrészt az elkésziilt
alkotasokbol befolyt 6sszeg még
tobb tamogatast tesz lehetove

megmutatjuk, milyen csoda él
benniik és veliik — hangsilyozta
Kovécs Henrietta.

Az  lnnepélyes megnyiton
az alapitvany egyik létrehozo-
ja, Jaksity Gydrgy kozgazdasz,
a Concorde Ertékpapir Zrt. elnoke
egy buddhista mondéassal tdmasz-
totta ald mindenkori tdmogato6i
tevékenységét: ,aki magaval fog-
lalkozik, annak problémai, aki
masokkal, annak feladatai van-
nak. Ugyanakkor mikdzben ma-
soknak segitiink, magunkkal is
jot tesziink”.

Gryllus  Dorka  szinésznd,
az alapitvany jészolgélati nagy-
kovete lapunknak elmondta,
mindig 6rémmel vesz részt an-
nak programjain, segiti miikodé-
siikket, mert hiszi, ismertségével
még tobb ember figyelmét tudja
az autistdk kiilonleges vilagara
iranyitani. Szerinte maga a csoda,
ahogy sok nem beszél6 autista fia-
tal alkot ezekben az otthonokban.
Munkaik megmutatjak, hogy 6k
is képesek maradando6t teremte-
ni, a tobbségi tarsadalomra hatast
gyakorolni.

Tazoltéauton érkezett a Mikulas

EEa il

Bejarta

a kivilagitott tlizolto-
aut6. A gyerekek leg-
nagyobb oromére de-
cember 6-an a Mikulas ' -
is lecserélte .
és tlizoltéautd fedélze- -'
tén érkezett a kertiiletbe,
hogy meglepje és meg-
ajandékozza az djbudai
gyerekeket. A kardcso-
nyi fényekbe oltozott
retro jarmd Mikulés
napjan és december 13-
an mar kétszer bejarta
Ujbudat, de kardcsony
el6tt még egy alkalom-
mal, december 22-én
16 oratol tjabb kordtra
indul a kertiletben.

Kivételes képességek
Az autizmus spektrumzavar idegi-fej-
I6dési rendellenesség, az allapotok
széles skalajat fel6lel6 gytjtéfogalom.
A spektrum sz6 a szamtalan megjelenési
formara utal: a zavar csokkent mértékd
tarsadalmi kapcsolatokban, kommu-
nikacios képességekben, az atlagostol
eltérd viselkedési és érdeklédési minta-
zatokban nyilvanulhat meg. Az orvos-
tudomany jelenlegi allasa szerint
az autizmus genetikai tényezdkre vezet-
hetd vissza. A legfrissebb adatok szerint
a vilagon 6sszesen t6bb mint 111 millid
ember él autizmussal (Magyarorszégon
kdzel 150 ezer f8). A férfiak kérében
mintegy haromszor olyan gyakran
fordul el6, mint a néknél. Az autista
emberek masképp érzékelik a vilagot,
masként viszonyulnak tarsaikhoz,
am ez nem betegség vagy fogya-
tékossag, szakértdk szerint ,nem

rendszerhiba, hanem egy, a szoka- %

sostol eltéré operdcids rendszer”.
Egy enyhén autista ember talan
nem tudja, hogy & is érintett -

a spektrum masik végén viszont
olyan silyos esetek vannak,

akik folyamatos felligyeletre
szorulnak. Autizmus diagnézi-
saval egyiitt élni nem egyenld
azzal, hogy valaki nem lehet
legalabb annyira sikeres, mint egy
neurotipikus tarsa, allitjak a szakem-
berek. Szamos vilaghirli autista hiresség
bizonyitja, hogy a tehetség és a siker
nem feltétlentil neurotipikus.

Bill Gates a szamitastechnika
torténetének egyik kulesfigurdja, sokaig
a vilag leggazdagabb embere is volt.
Gyakran szerepel a hires autistdk listain
- annak ellenére, hogy hivatalosan
soha nem hozta nyilvénossagra, hogy
valéban autista. Néha hintdzé mozgast
mutat, beszédmint&ja monoton,
nehezen tartja a szemkontaktust - ezek
mind altal@nos tiinetei

a spektrumzavarnak.

Greta Thunberg arrdl valt
ismertté, hogy a vilag vezetéit
azonnali fellépésre szblitotta fel

az éghajlatvaltozas ellen.

A kdrnyezetvédelem iranti szenvedélye
nyolcéves kordban kezd6dott.

A fiatal aktivista szupereréként tekint
allapotara, nagy megkdnnyebbiilés
volt szamara, hogy megtudta, autista.

et ) A
e+ N

szanjat,

aktualis

A diagnbzis szamdara pozitiv volt, mert
megkapta a sziikséges tamogatast, ,,és
megértette vele, miért olyan, amilyen”.

Albert Einstein, a relativitas-
elmélet megalkotdja, fizikai Nobel-

dijas kilencéves koraban még nem
tudott folyékonyan beszélni, sziilei

arra gyanakodtak, hogy gyermekiik
mentalisan nem ép. Feltehetdleg
Asperger-szindromas volt, ugyanis sajat
bevallasa szerint teljesen hiGnyzott
beldle a vagy a masokkal valé kézvetlen
kapcsolatteremtésre. Az aspergeresek
jellemzé tulajdonsaga, hogy kiiléndsen
érzékenyek bizonyos ruhadarabokra -
Einstein zokni nélkiil jelent meg a Nobel-
dij Gtadoéjan is.

Andy Warhol képzémiivész,

7 . apop-artirdnyzat

megteremtdje. Sikeres
reklamgrafikus, fest6 és
avantgard filmkészité
volt, aki minden
bizonnyal ugyancsak
Asperger-szindromaval
sziiletett. Warhol
szeretete az
ismétlédé mintak
ir@nt valéjaban
az autizmus egyik
tlinete. Szokasa volt, hogy maniakus
médon vasarolt targyakat, de tébbnyire
ki sem bontotta ezeket
a csomagolasbaol.

Daryl Hannah szinészng,

a Szarnyas fejvadasz, a Csobbanas,
valamint a Kill Bill sztarja is aspergeres.
Egy interjiban mesélte, mindig is
problémaja volt azzal, ha a figyelem
kézéppontjaba keriilt, majdnem
tonkretette karrierjét Hollywoodban,
hogy soha nem ment beszélgetds
miisorokba, &s nem jart premierekre
sem. Az Oscar-dij-Gtadé tortira
szdmara: majd’ eléjul attél, hogy végig
kell mennie a v6rés sz6nyegen.

Kulka Janos szinész 2016-os
sztrokja utan egy interjaban tért ki ra,
hogy enyhén érintett ebben

a magatartaszavarban. Miutan sok id6t
toltott autistak kézott, szamos olyan
tulajdonsaganak értette meg

az okat, amelyekre korabban nem talalt
magyardazatot.
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Interja

Nagg
Ervinnel |

Az elmalt honapokban sokat lehetett Nagy Ervinrdl
olvasni és hallani. Gyakran szerepelt a médiaban,
egyebek kéz6tt a Zambo Jimmyrol szo16 A kiraly
cimii sorozattal, politikai kiallasaival és egy tévémi-
sorral kapcsolatban. Decemberben Gj miifajjal, vele
készitett interjikdtettel rukkolt elé. A szinmiivész-pro-
ducerrel az Ujbudai Nagykévéhéaz cimii magazinmii-
sorban beszélgettiink.

= Hogy-hogy kényv?

Eskiiszom az é16 Istenre, ezt a kdnyvet nem én akartam.

Péterfy Gergével vald, csaknem tizéves baratsagunk-

nak koszonhetSen jott 1étre. A Felhg Café Kiadonal

jelenik meg A kirdly, a grof és a tanar cimmel,

a pofazmanyommal a boritén. Utébbi volt a leg-
egyszeriibb megoldas, hiszen az életemr6l szol.

= Példdqul?

Dunatjvarosban laktam kamaszkoromig,

majd egy életem, egy haldlom alapon felad-
tam foci- és egyéb sportkozpontu életem,
és Budapestre koltoztem. A nagynénémnél
laktam. Az volt egész addigi életem két
legcsodalatosabb esztendeje. Majd a ko-
zépiskola utdn jott a szinmiivészeti.

= Emlitenél néhdny sztorit a konyvbaél?

Sok koziiliik a felnovésemr6l, szocializa-
ciémrél sz6l. Szerintem az elsd 15 év ha-
tarozza meg leginkabb a kés6bbi pszichét.
Markénsan befolyasolja a valasztasainkat,

mi mellett allunk ki. Az el6z6 politikai
rendszerben néttem fel, és a tarsadal-

mi, politikai strukturaval kapcsolatban
nincs bennem nosztalgia, a gyerekko-

rom irdnt azonban van. Sokkal kozelebb
alltak szerintem egyméashoz az emberek,
segit6készebbek voltak, szdmos teriileten
igazsagosabb volt az élet. Ezekben az id6kben
néttem f6l, panelben, ipari varosban, munkas-
kornyéken. Nem voltunk szegények, nem kellett
vajas kenyeret ennem. A sziileim mend sportolok

§Y Haegy tanar
foszerepét jatszom,

akkor tartozom annyival
magamnak és

a gyerekkoromnak,

hogy megprobdalom azokat
az értékeket képviselni,
amelyeket én is kaptam

voltak, apdm gyakorta ment kiilféldre. Ugyanakkor szamomra
az volt a legtermészetesebb, hogy a gyerekekkel mindent megosz-
tok. Ha volt egy BMX-em, akkor az Asvdnyi Tamds baratom is
ment vele. Ebben a kétetben félig-meddig a gyermekkoromnak,
felmendimnek, nagysziileimnek allitok emléket. Arra gondol-
tam, milyen j6 lesz, amikor az unokdm leveszi majd a konyvet
a polcrol, és megnézi, mir6l adomazott a nagypapi, milyen ko-
rilmények kozott éltek az 6 sziilei a szocializmusban és nagy-
sziilei a II. vilaghabortiban. Amikor példaul az 1980-as években
,kamionrol estek le” dolgok, és sok mindent okosban oldottunk
meg. Gyerekkoromban az emberi viszonyok is masok voltak:
kevesebb volt a mellébeszélés. Lehet, hogy hisz év mulva ki
fognak rohogni; lehet, hogy a kovetkezd generacié azt fog-
ja gondolni rélam: ,te, hiilye, latod mit értél el azzal, hogy
az igazsag bajnokat jatszottad”. En viszont igy vélem, ha egy
tanar f6szerepét jatszom, akkor tartozom annyival magamnak
és a gyerekkoromnak, hogy megprobalom azokat az értékeket
képviselni, amelyeket én is kaptam a dunatjvarosi testnevel6
tanaraimtol, példaul Jézsa Kldratol és Liptdk Gyulatol.
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= A kétet cime a népmesékre utal. Ez szandékos?

Eleinte berzenkedtem ett6l, de Péterfy Gergé meggy6zott. A dolgok 90
szazalékarol ugyanazt gondoljuk: politikarol, értékekrél, urbanus kont-
ra népi hozzaéllasrol. Mindketten kicsit outsiderek vagyunk, de nem
flaszterértelmiségiek vagy mélyen népiek. Egyfajta atjar6 hazban 1é-
teztink. A hasonlé gondolkodéasunkbél adéd6an alakult ki koztiink egy
olyan mély beszélgetés, ami aztan konyvért kialtott. A cimet 6 adta,
mondvan, hogy a torténetben egy vidéki kislegény elindul a nagyva-
rosba, és végiil lesz belGle egy orszdgosan ismert valaki. Ez kell6en
népmesei.

= A cim a karrieredre is utal. Kirdlyként a Zamboé Jimmyrdl szolo té-
vésorozatban, tandrként egy mdsikban, grofként pedig a Kincsem
mozifilmben szerepeltél. Ezeket tartod kiemelkedé alakitdsaidnak?

Ezek fémjeleznek engem, a palydmat, szinészi karrieremet. Termé-
szetesen sok masik filmre is biiszke vagyok: a Szezon és a Drakulics
elvtars példaul nagy kedvencem. Mindkett6ben Nagy Zsolttal jatszunk
egyiitt, imadok vele dolgozni. A k6zos filmjeink altalaban j6 csillagzat
alatt sziiletnek.

JOVO GENERAGIOJA MIATT KELL
A SZINHAZAT ELETBEN TARTANI

= A tdnc és az éneklés sem dll tdvol téled. A minap a Duda Eva
Tdnctdrsulat melletti kidllasodat is markdnsan vdllaltad. (Tébb
kozéleti személyiség egy nagyszabdsti rendezvénnyel kampdnyolt
a tdrsulat és a tdncmiivészet életben tartdsdért — a szerk.)

Ez a kérdés a magyar kultdra finanszirozéséaval és ellehetetlenitésével,

valamint az alternativ tarsulatok szétverésével kapcsolatos gondolata-

imhoz vezet. Nagyon sokrét{i téma.

e

= Kozelitsitk meg mdshonnan, és csupaszitsuk le az el6z6 kérdést.
Melyik dll hozzdd kozelebb: a tdnc vagy az éneklés?

Bozsik Yvette-en szocializalédtam. A mozgasban mindig j6 voltam
a sportoldi hatterem miatt. Nagyon szerettem tancolni. Mozgésszinhé-
zas produkci6k is megtalaltak. Enekes szerepeim koziil legszivesebben
a Chicago cim{i musicalre és az Eszenyi Eniké rendezte Marica gréfné-
re emlékszem. Szivesen kirdndulok ezekbe a miifajokba. De az ut6bbi
id6szak legmeghatdrozobb zenés szinhaz élmények szamomra egyér-
telmiien Pintér Béldhoz kapcsolédnak. Elég csak A bajnokra gondolni,
ami A kopeny cimii Puccini-opera kortérs atirata. Csodalatos médon
6tvozi a zene emelkedettségét a trividlis valésaggal. Mindig az életem
kittintetett pillanatai, amikor vele dolgozhatok. A mai napig a legizgal-
masabb munkatdrsamként gondolok ra.

= Politika: az elmult honapokban, években tobbszér szerepeltél
a médidban mint a tiinteté tandrok, a szinhdzmiivészet, a magyar
kulturdlis élet védelme érdekében kidllo miivész. Volt foganatja
kozéleti, politikai szerepvdllaldsodnak?

Mindenképpen el6relépésnek tartom, ha példaul egy Duda Eva Ténc-
tarsulat megmentése érdekében bonyolitott kampany utdn megjelennek
a tdmogatok. Latok némi haladast a magdnmecenattra és a kozosségi
finanszirozas teriiletén. fgy talan az alternativ szinhazmiivészet a je-
lenleg regnal6 politikai viszonyok kozepette sem sorvad el. A magyar
tarsadalom tehet&sebb része talan raébred, hogy a gyerekeink késébbi
kulturélis fejlédése és szinvonala érdekében igenis meg kell 6rizni egy
Pintér Béla, egy Duda Eva, vagy épp egy Forte Tarsulatot. Ha szdmunk-
ra fontos, hogy a jov0 generacidja is élvezni tudja az el6adasaikat, ak-
kor ki kell értiik 4llni. Ha azt akarjuk, hogy ezek az alkotémiihelyek
életben maradjanak, az adéfizet6i forintjainkon tdl is tenni kell ezért.
Nagyjabol ugy, ahogy ez Amerikéaban is miikodik. Megelégeltem, hogy
allandéan csak picsogunk. Magét6l nem fog megoldédni ez a kérdés.
Tamogato estek és mas alternativak kellenek.

= Ha ilyen komoly kultiirpolitikai kérdésekhez adod a neved, mit
keresel egy Sztdrboxban?

Muhammad Alin néttem f6l. Ha Koko nyert, sirtam és tivoltottem a tévé
el6tt. Megnéztem Klicskoékat. A bokszot gyermekkorom 6ta imadom.
Ez a misor viszont nem csak err6l szol. A kereskedelmi televizi6zas-
rol is. Ha a miisorra kereskedelmi termékként, modernkori gladiator-
harcként tekintiink, a pénz beszél. Egy ideig nyilvan nekem is ez volt
a kenyérkeresetem, de a dontésnél nem ez domindlt. Arra gondoltam,
hogy a produkcié bevételeib6l kés6ébb olyan nagyszabdst, szinvona-
las sorozat tud sziiletni, mint példaul A kiraly volt. Erdemes a Sztar-
boxot komplexen vizsgalni. Arrél nem is beszélve, hogy igy otven felé,
egyszeriien szerettem volna kiprébalni magam. Ezt a sportot férfias,
igazsdgos megmeérettetésnek tartom, amire fel lehet késziilni, és mindig
tudni kell benne folallni. Stilusosan. Nem az a fontos, hogy megverik-e
az embert vagy sem. Egy masodpercig nem bantam meg, hogy a Sztar-
boxban elindultam.

= Szinkronszinészet: kit szinkronizdlsz legszivesebben?

Ryan Ryeynoldsot. Nagy rajongdja vagyok miota a Deadpoolt leforgatta.
Erdekes folyamat, amikor valaki negyven évig jatszik kisebb-nagyobb,
de 4ltaldban érdektelen szerepeket (1asd Penge 3), aztan hirtelen bekap-
csol az életében egy hiilyeséglemez, amit6l vildgsztar lesz. Focicsapata
van, és komoly rdhatdsa az amerikai iizleti életre. Példaul a sajat Gym
markajaval. Izgalmas, ami vele tortént. Matthew McConaughey-t is na-
gyon szeretem szinkronizalni. Kiilénds élmény volt a Miel6tt meghal-
tam és a Csillagok k6zo6tt cim{i mozijahoz adni a hangomat. Az ut6bbi
azért is jelent6s szamomra, mert az egyik kedvenc filmemmé valt.

= A Katona Jozsef Szinhdz tdrsulati tagsdgdtol megvdltdl, de to-
vdbbra is jdtszol ott. Azt tervezed, hogy lassitasz? Sikeriil?

Bizonyos szempontbdl. Egy éve sziilettek meg az ikreink Borbély Ale-
xandrdval. Ezért sem tervezem, hogy az estéimet rendre az otthonon
kiviil, munkaval t6ltsem. Fontos a gyereknevelés, példaul egy fiirde-
tés, a kés6bbiekben visszatérd elemek, amelyek alapvetd kapcsoldda-
si pontokat jelentenek. Az ikrezés 6nmagaban komoly kihivas, f6leg
most, hogy nem alszanak. Lassan 6t honapja. Kordbban a szinhaz vitte
el a legtobb id6t. Nyilvanvalé volt, hogy azt hagyom alabb. Valdszini
azonban, hogy jovore indul egy sorozat, amiben reményeim szerint jat-
szom, hogy mirél sz6l, az természetesen még titok. Lényeges szempont
szamomra, hogy szélesebb nézd korhoz is eljussak, ha mar a magyar
filmekbdl politikai okok miatt mell6znek. A kereskedelmi tévé piac-
és nézGorientalt, ezért is akartam A tandrral letenni a névjegyemet.
Ugyanakkor nagyon bizom abban, hogy a kereskedelmi csatornaknak
sikeriil majd két-hdrom évente olyan nem licence-alapti, sajat gyartasa
és nagy volumeni sorozatokat gyartani, mint A kirdly volt. Az ilyen
szerepek utdn nem szivesen 1ép lejjebb az ember, inkdbb kibekkeli
a kovetkezg évet. Elviselem inkabb, hogy a Sztarboxban széjba vernek,
amig nem érzem, hogy a korabbindl is nagyobb kihivas var.

To6th Kata
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Korzetrol korzetre: interjia Bacs Martonnal

Sorozatunkban Ujbuda
egyéni 6nkormanyzati
képvisel6i mesélnek
munkajukrol, az altaluk
vallott értékekrol, prio-
ritasaikrol és céljaikrol.
Ezattal dr. Bacs Marton,
a 7. valasztokeriilet
egyéni képviseldje vala-
szolt kérdéseinkre.

= A Karinthy Szinhdz kérnyé-
kén taldlkoztunk volna, ha
nem esik az esé. Miért vd-
lasztottad ezt a helyet?

A korzetem meglehetdsen 0sz-
szetett, sokféle lakékornyezet-
bdl &ll ssze. Ennek legmarkan-
sabb része a kiils6 Bartok Béla
at. Az ott é16k koziil sokan érzik
Ggy, hogy ez varos a varosban,
mert szinte minden megtalalha-
té itt, amit6l egy onall6 varos
is miikddni tud. Van benzin-
kit, iskola, gimnazium, évoda,
kozért, szinhaz, és onmagaban
a kornyék is varosias. A varos-
rész miliGjét a Ballagi Mor utca
és a Bank ban utca belvarosi-
as, zart soros, régebbi stilusd,
négy-ot emeletes hazai teszik
egyedivé. Az ott él6k tobbsége
kifejezetten biiszke arra, hogy
a keriiletnek ebben a kis ékszer-
dobozéban él, amelynek a koz-
pontja a Karinthy Szinhéaz.

= Ugorjunk vissza 2019-re,
akkor vdlasztottak tjra kép-
viselové. Mit ldttdl a legna-
gyobb kihivdsnak a keriilet-
ben, illetve a korzetedben?

Amikor késziltiink a valasz-

tasra, az egészségiigyon, példaul a varélistakon szeret-
tiink volna javitani, aztan amikor képvisel6vé valtam,
szembe jottek teljesen mads problémdak, amelyekre nem
szamitottunk. Es voltak kudarcok is, de az ember a ku-
darcaibol épitkezik. Helyi id6sektdl érkezett példaul pa-
nasz arra, hogy a villamosmegéallékban sok helyen nincs
iil6hely, de még a korlatra épitett tdimaszkodo6 sem, emiatt
kellemetlen szatyrokkal alldogalni. Amikor megprobal-
tam elintézni, azzal szembesiiltem, hogy ezt egyszeri-

en nem lehet megoldani. A Barték Béla tt feldjitdsakor
ugyanis olyan keskenyre sikeriilt a megallo, hogy a szé-
kek mar atlépnének a sinektdl szamitott védétavolsagon.
Mas tigyeket viszont sikeriilt megoldani, mint példaul
varosrészeket élhet6bbé tenni, utcdkat egyiranyusitani.
Legutobb a Szovata utcaban vezettiik ezt be a lakossagi
kérések hatasara. Erre azért volt sziikség, mert a Rakoczi
hidrdl Budéra érkez6k a Sarbogardi tt felé probaltak le-
vagni egy szakaszt az M1-M7 felé, igy a sziik Szovata ut-

can kanyarodtak ki, ahol raada-
- ™ sul betonkeverdk is jartak.

= Mire vagy a legbiiszkébb
képviselokeént?

Nehéz erre valaszolni,
mert rengeteg minden
tortént a kertiletben. Kép-
visel6ként persze tesziink
a korzetiinkért, de az eskiink
szerint a teljes keriiletért dol-
gozunk. En a gyermekeimet arra
tanitom, hogy meg kell tudni sze-
retni a hétkdznapokat, megtalalni
benniik az értékeket, mert akkor le-
hetiink boldogok. Ezért azt gondolom,
borzaszt6 nagy eredmény, hogy stabilan
és megfelel6 médon tudjuk miikodtetni a kertiletet, mi-
kozben fejlédés is tapasztalhat6. Nem csak az az érték, ha
épitek ide egy csillagvizsgalét vagy egy rakétakilévé allo-
maést. Onmagaban az, hogy a korményzati megszoritasok
ellenére sikeriilt elfogadhaté vagy inkdbb magas szinten
miikodtetni az egészségligyi ellatast, jelent6s eredmény.
De az is, hogy a teljesen ismeretlen helyzeteket teremt6
Covid-jarvany alatt helyt allt az 6nkormanyzat. Sok gon-
dot megoldott, élelmiszereket vasarolt, és megszervezte,
hogy ezek eljussanak az emberekhez. Ekodzben allami
feladatokat is atvallalt. Tehat az énkormanyzat szerintem
példasan megfelelt a kihivasoknak, és tigy érzem, jol vé-
geztiik a dolgunkat.

= Milyen feladatokat ldtsz még magad el6tt?

A Karinthy Szinhazzal szemben, a Csoka utca és a Bartok
Béla ut sarkan van a Nagykocsag jatszotér, amit tavaszig
felgjitunk, és a tervek alapjan igazan szép lesz. Emellett
régota izgatja a fantazidm a Sésfiird6 park nagy, kihaszna-
latlan zo6ld teriilete, amivel lehetne valamit kezdeni a ko6-
vetkezd ciklusban. Mellette van egy elkeritett jatszotér.
Arra gondoltam, a parkba at lehetne helyezni a jatszote-
ret, ami mellett megférne a pihenépark petanque-pélyéaval,
a jatszotér helyén pedig agilitypalyas kutyafuttatdt lehetne
kialakitani. Az otletet persze tesztelni kell, hogy tetsze-
ne-e a kornyéken lakoknak. Ezen a helyen meriilt fel egy
Trianon-emlékpark kialakitsa is, amir6l a témat 6vez6
torésvonalakbdl kiindulva sokan azt gondoljak, baloldali
liberdlis politikusként ezt sosem tdmogatnam. Pedig na-
gyon is mellette 4llok, ha a hely olyan mementéja lenne
a torténelmi eseménynek, ami foltarja az odavezet6 utat
is. Ha nemcsak azt mutatnd meg, milyen fijdalmas volt
elvesziteni orszagrészeket, hanem az okokat és a torténel-
mi Osszefiiggéseket is, az segitene megérteni a muiltunkat.
Akkor nem csupan keseregnénk 6rokké, hanem el tudnank
keriilni a hasonlé hibakat, és tovabbmehetnénk elGre.

INGYENES lakossagi LED-csereprogram

XI. keriilet Ujpuda Onkormanyzata és a CYEB jévoltabdl

A LED fényforrasok haszndlata jelentés csdkkenést jelent a villanyszédmldban, és akar 10
éves élettartamadnak készénhetéen haszndldja sokkal kevesebb hulladékot termel, mint
az, aki hagyomdnyos izzéval vilagit. Egy dtlagos magyar haztartdsban 20 db izz6 taldlhato,
mely a teljes villanykéltség kozel 1/3-dt jelenti. Weboldalunkon - https://ledcsere.hu/

A ledcsere.hu oldalon a ,Jelentkezés"-re kattintva néhdny perc alatt regisztrdlhat

ingyenes LED-re jogosult.

- taldlhaté kalkuldtorunk segitségével néhdny kattintdssal kiszamolhaté, éves szinten

milyen megtakaritdst eredmeényez, ha korszerd izzokkal vildgitunk otthonunkban.

A programba
2024, januar 31-ig
lehet regisztraini. Q

www.ledcsere.hu

CYEB "

cut your energy bill

barki, akinek a nevén van villanyszdmla. Néhdny adat kitdltését, illetve dokumentum
feltdltését kdévetden a rendszer az éves dramfogyasztds, valamint az otthondban taldl-
haté izzok szama és haszndlati ideje alapjan kiszdmolja, hogy az adott haztartdas hany

FONTOS! A regisztrdcié utolsé oldalan atvételi helyként Ujbudc’:tjelélje bel

A jelentkezéseket a CYEB munkatdrsai ellenédrzik, igy ez igénybe vehet néhdny munkana-
pot. Az atvétel idépontjaval kapcsolatban pedig a regisztrdciot kévetd hetekben kapnak
e-mailt a jelentkezdk. A regisztrdcié akkor vdlik véglegessé, ha a jelentkezést visszaiga-
zolé emailben taldlhatd linkkel jelentkezési szandékat megerdsiti.

UJBUDA

ae Ujbuda.hu/ledizzok
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Lakas, Ingatlan

ELADO 130 NM-ES ORVOSI RENDELO a Jaszai Mari tér
kozelében. Telefon: 06/20/977-5356.

INGATLANELADAS megbizhat6 irodai hattérrel. T.: 06/20-
294-5751.

Garazs

A BARTFAI utcadban GARAZSBEALLO kiadé. Tel.:
06/20/942-6777.

Oktatas

MATEMATIKATANITAS nemzetkozi és hazai
kovetelményekbdl: 06/70/935-0100.

TAROKK-, BRIDZSOKTATAS. Jelentkezés: 06/30/517-2765,
e-mail: tarokkbuda@gmail.com

Villany, viz, gaz, fiités

FIGE Z. reg. Gazos, viz-fiités: 06/30/966-0542.

VILLANYSZERELES azonnal! Hibaelharitéstél a teljes
feldjitasig. Petrds Jozsef villanyszerel6 mester. ELMU-
tigyintézés! 246-9021, 06/20/934-4664.

GAZKONVEKTOROK karbantartésa, javitdsa: 06/30/443-
2031.

Lakasszerviz

LAKASFELUJITAS teljes kortien: 202-2505, 06/30/251-
3800, Halasz Tibor.

KLIMAMEN: klimatisztitas, karbantartas, csere, ]
klimatelepités. Hivjon bizalommal! Tel.: 06/30/857-2653.

TV, szamitégép
SZAMITOGEP-JAVITAS, -telepités, virusirtas. Ingyenes
kiszallassal. 06/30/857-2653.

Szolgaltatas

SZOBAFESTEST, tapétazast vallalok garanciaval:
06/30/913-8245.

HUTOGEPJAVITAS. T.: 06/1/215-6287. Mobil: 06/30/222-
0968.

FRISSEN VEGZETT TARSASHAZKEZELO

a legkorszeriibb ismeretekkel véllalja tarsashazak kezelését.
E-mail: juliannakander@gmail.com, 06/20/961-5595.
HUTOGEP-, moségépjavitas. 06/70/426-3151.

REDONY, RELUXA, szunyoghald, napellenzg, roletta
készitése, javitasa: 356-4840, 06/30/9544-894.
REDONYJAVITAS, gurtnicsere: 06/20/321-0601.
KONTENERES sittszallitas, séder, homok, z6ldhulladék,
term6fold. 06/20/4646-233.

SZOBAFESTEST, CSEMPEZEST, kémiivesmunkat, kisebb
javitasokat is vallalok. 06/30/975-0053, miklosmolnar57@
gmail.com

TAKARITAST villalok: 06/30/9402-565.

LAKASDOKI! Szobafestés, mazolas, tapétazas. Miért pont
én? Megbizhat6an, pontosan, szépen és tisztan dolgozom!
Szeretem a szakmam! Hivjon bizalommal. 06/30/505-8038.
KISEBB-NAGYOBB LAKASOK, csaladi hazak takaritasat
véllalom, illetve f6zés, bevasarlas, postai tigyek intézése,
kertkoriili munkdk végzését is. 30 éves holgy vagyok.
06/70/790-5149.

TETODOKTOR! REGI, hajlott tet6k javitasa, cseréje,
bedzaselharitasa, badogozas, Lindab tetd, j tetd cserepezése,
kisebb javitasok, SOS munkék: 06/30/622-5805, 06/70/786-
8293.

Gyogyaszat
HAZHOZ MEGYEK! Fogsor készitését, javitasat vallalom
garancidval. Hivjon bizalommal! Telefon: 06/20/980-3957.
GYOGYPEDIKUR otthonaban: 06/30/206-48015.

Régiség
BELYEGET, PAPIR-, FEMPENZEKET, festményeket
és egyéb régiséget vasarolunk, arverésre atvesziink. VL.,
Andrassy ut 16. Tel.: 317-4757. H: 12-17; K, Sz: 10-17; Cs:
10-19.
25 EVES AZ ATTICUS ANTIKVARIUM! Konyvek,
konyvtarak készpénzes vétele ingyenes kiszallassal. Hivjon
most: 06/20/931-3773.
KARACSONY ELOTTI FELVASARLAS! Arany,
eziist, karora, régiség a legmagasabb aron! Bp., XII.
ker., Boszorményi ut 16/B, tel.: 06/70/407-3898, info@
boszormenyiaranyhaz.hu
KELETI SZONYEG és miitargybecsiis vasarol régi
sz6nyegeket, sériilt allapotban is. Készpénzfizetéssel. Kiszallas
dijtalan. 06/30/456-3938.

Szabadidd, sport

WING TSUN KUNG FU » MAGANORA Eredeti, kinai
harcmiivészet-oktatas: +36/30/9000-889.

SZENIOR teniszpartnereket keresiink parosokhoz.
Jelentkezés: tarokkbuda@gmail.com, 06/30/517-2765.

Konyvek

KONYVEKET, MUTARGYAKAT ANTIKVARIUM
VASAROL www.vertesiantikvarium.hu 06/20/425-6437.

Vegyes

AUTOFELVASARLAS azonnali készpénzfizetéssel,
allapottdl figgetleniil. 06/30/682-1390.

Koézlemény

A MEG t6bBMEsét ALAPITVANY Bélcsédéje és Ovodaja

a XI. kertiletben, a Di6szegi utcaban varja azon sziil6k
jelentkezését, akik 1-6 éves gyermekiik szamara gondoskodd,
megbizhat6 bolcs6dét vagy évodat keresnek. Jelentkezés
folyamatos: +36/30/332-3970, www.megtobbmeset.hu
TORZSVASARLOINK SZAMARA élland6 kedvezményeket
biztositunk az Ujbuda Gyo6gyszertarban. Varjuk sok szeretettel
a Zsombolyai utca és a Bocskai ut sarkdn, az onkormanyzattal
szemben.

Néhany jo programot, kényvet, koncertet,
szinhazi eléadast ajanlunk - kizardlag elfo-
gultan. Olyat, amit mi szeretiink, és bizunk
benne, hogy masnak is legalabb akkora
oromet okoz.

Skorpido a Belvarosi Szinhazban

A rendszervaltas kornyékén, a privatizacié idején meggaz-
dagodottak egyre nagyobb része valik nyugdijas kortiva, itt
az ideje, hogy tovabbadjak a cégvezetést, a vagyon tulajdon-
jogat. Hogyan keriilhet be a masodik generacio az iizletbe?
Err6l is szl Kerékgydrto Istvdn 1ij szindarabja, amelyet
Madté Gdbor rendezett és az Orlai produkci6é mutatja be. Ke-
rékgyart6 maga is jOl ismeri a privatizacié torténetét — irt
is err6l egy sikeres miivet, a Vagyonregényt, és kordbban
évekig jatszottdk Riikverc cimii darabjat példaul a Katona
kamréjaban.

Egy hatarozott apa (Mészdros Mdté remek alakitdsa), aki
valészintileg nem kiilonosebben riadt vissza piszkos és erd-
szakos mddszerek bevetésétdl sem, ha pénzrél, sikerrdl, tiz-
letrdl volt sz6. Két fidt — akik lassan az 6tven felé kozeled-
nek — ,,pisis gyerekként” kezeli, megaldzza 6ket, nem veszi
komolyan. Arrdl pedig, hogy a cégvezetésbe, a tulajdonba
tarsul vegye 6ket sz6 sem lehet. Egészen addig, amig meg
nem jelenik egy fiatal n6 a szinen, és a papa inkabb a kony-
nyed szérakozast valasztja, a boltot hagyja a fitikra. Akik
némi vivodas utan mindenbdl kiszoritjak a papat, hazat el-
veszik, és egy VIII. keriileti szuterénbe deportaljak, majd
onnan egy nyavalydas oregotthonba. De a papdban egyszer
csak feltimad még a régi harci kedv, visszavag gyermekei-

Budapest Févaros XI. Kertilet Ujbuda Onkormanyzata
a keruleti kitintetések és elismerG cimek alapitasarol és adomanyozasarol szol6
36/2012./VI. 6./ X1.0K sz. rendelet értelmében

»Ujbuda kivéalé sportoléja®,
illetve

»Ujbuda kivalé edzéje”
kitintetések adomanyozasara

Akitintetések olyan személyeknek adomanyozhatok, akik 2023. évben hazai és nem-
zetkozi sportversenyeken kiemelkedd helyezést értek el XI. kerdletben lakd vagy
kerileti sportegyesuletben versenyz6 sportoléként; tovabba olyan személyeknek,

akik utdnpétlas-nevelésben, a sportolak versenyekre torténd felkészitésében kiemel-

ked6 és példamutaté munkat végeznek XI. keriletben lako vagy keruleti egyesiletben
tevékenykedd edz6, sportszakemberként.

A kitintetések kategoriai:
- Ujbuda kivalo sportoléja: a) utanpotlas (ifjusagi) sportolok,
b) felndtt sportolok,
- Ujbuda kivalé edzéje: a) nevelé edzok,
b) felkészit6 edzok (szovetségi kapitanyok).

hirdetmény O

Budapest Févaros XI. Kertilet Ujbuda Onkormanyzatanak
HIRDETMENYE a 2024. évi
Bursa Hungarica Felséoktatasi Onkorméanyzati
Oszténdijpalyazat
biralati eredményérél
1.,A" tipusu palyazatok:
Hatériddre elektronikusan és papiron beérkezett palyazatok szama: 50 db.

Tamogatott palyazok szama: 50 f6.

2. ,B" tipusu palyazatok:
Hatariddre elektronikusan és papiron beérkezett palyazat: 5 db.
Tamogatott palyazok széama: 5 f6.
3. Az Gsszes megitélt tamogatas 2024. évi 6sszege (,A" tipus): 7 680 000 Ft, (,B" tipus):
300000 Ft, valamint az el6z6 évek ,B" tipusu palyazata: 660 000 Ft.

nek és azok hiitlen fe-
leségeinek. Szornyi
csaladi titkok dertil-
nek ki, mindenki ha-
zudott mindenkinek,
és ott csapta be a ma-
sikat, ahol csak birta.
De ett6l még az élet
megy tovabb. Vagy
mégsem? Persze,
hogy wvaldban ilyen
a hatalomatadas, -at-
vétel az ujgazdagok
nemzedékei  kozott
azt nem tudjuk — de
talan t6bb is ez, alta-
lanosabb, emberibb:
a rossz apaval vald
rossz gyerekek kiiz-
delme.

Minden durva csa-
ladi titokkal egyiitt,
sokat lehet nevetni.
Es kiilon érdemes fel-
idézni Csonka ,,Pici”
Andrds alakitasat,
aki megmutatja, hogy képes sikeresen kitorni a skatulyabol,
ahova az elmult évek soran kertilt.

(Kerékgyart6 Istvan: Skorpid; rendez6: Maté Gabor; Bel-
varosi Szinhdaz, Orlai produkci6)

Miss Merkel nyomoz

Mostandban divatja van annak, hogy valddi, hires embe-
rek jelenjenek meg regényekben, fikciés miivekben. Persze
mindez 6nmagaban édeskevés, am tény, ad valami zamatot
az efféle miiveknek. Mint a Figura Kiad6 pompas és vidam
krimijének: Mit csindl Angela Merkel, miutan visszavo-
nult? Biintigyeket old meg sziil6f6ldjén, Uckermarkban. Da-
vid Sdfier vicces krimijében a volt német kancellar férjével
és mopszaval egyiitt vidékre koltozik. Csakhogy a mozgal-
mas berlini évtizedek utdn nehezére esik felvenni az almos
kisvaros tempéjat. Fél, hogy elunja a folytonos siitogetést
és sétalgatast. Nem csoda hat, hogy amikor a helyi kastély
urat, Philipp von Baugenwitz barét holtan talaljak a palota
egykori tomlocében, Angela felélénkiil. Végre egy problé-
ma, amit meg lehet oldani!

Es kész, itt a biztos recept egy kedélyes olvasméanyhoz.
Miss Marple utén a volt német kancellar ered a biiniigyek
nyoméba. Hogy a cimszereplé mit szolt ehhez az 4j hir-
névhez, azt nem tudom, de az olvasok nem jartak rosszul,
az biztos.

(David Safier: Miss Merkel — Gyilkossag Uckermark sotét
szivében, fordit6.: Nddori Lidia, Figura konyvkiado)

A kitintetési cim adoményozasat Ujbuda polgarmesteréné| UJBUDA
a36/2012./V1. 6./ XI.0K sz. rendelet 18.§(1) bekezdésében foglaltakon X keriilet
kival maganszemélyek is kezdeményezhetik.
Az elismerd cimek atadasara minden év majus 6-an, a Magyar Sport Napja alkalmabal
kerdl sor.

A benyUjtas modja: kitlintetési adatlapon, mely beszerezhet6 a Polgarmesteri Hivatal-
ban, az Ugyfélszolgalati Irodan (1113 Budapesti, Bocskai it 39-41.) és az dnkormanyzat
honlapjarol (www.ujbuda.hu)

A benyijtas hatarideje: 202k4. januar 31. (szerda) 16.00

Akitiintetési javaslatot Budapest Févéros XI. Kertlet Ujbuda Onkorményzata
Polgarmesteri Hivatal Programkoordinacios Osztaly sportmunkatarsai részére (1113
Budapest, Bocskai Ut 39-41. 1. emelet 203., tel.: 372-3482) vagy postai Gton kildhet6

be az 6nkormanyzat cimére (1113 Budapest, Bocskai Ut 39-41.).
A boritékra kérjiik, irjak ra ,Ujbuda kivalo sportoldja” vagy ,Ujbuda kivalo edzdje".
Akitintetések adomanyozasarol a polgdrmester eléterjesztésére a képvisels-tes-
talet dont.

Bakai-Nagy Zita
alpolgarmester

A" tipusu palyazat esetén az 6sztondij folyositasanak kezdete UJBUDA
a2023/2024. tanév 1. féléve. . wertet
,B" tipusu palyazat esetén a tdmogatast elnyerd palyazo a felvételi értesitdje masola-
tanak megkuldésével kdteles 2024. augusztus 31-éig a Nemzeti Kulturélis Tamoga-
taskezeld (1381 Budapest, Pf.: 1418) részére bejelenteni, hogy a 2024/2025. tanévben
melyik fels6oktatési intézményben kezdi meg tanulmanyait. Tovabba koteles irdsban
nyilatkozni arrél, hogy a 2024-es felvételi évet megeléz6en nyert-e felvételt felséok-
tatasi intézménybe. Az irdsbeli értesités elmulasztasa esetén az dsztondijas az 6sz-
tondij folyositasabol és az dsztondijrendszer kdvetkez6 évi forduléjabol kizarhato!

A déntés a palyazok részére az ,Eper-Bursa’ rendszeren keresztul elérhetd.
Budapest, 2023. december 5.

dr. LaszI6 Imre polgarmester meghizasahal
Erhardt Attila sk. alpolgarmester



fogadoorak

DR. LASZLO IMRE (DK)
polgarmester. ElGzetes egyeztetés alapjan.
Jelentkezés: fogadoora@ujbuda.hu

BAKAI-NAGY ZITA (DK) 16.evk.,
alpolgarmester. Elzetes egyeztetés alapjan;
+36/70/684-7145, bakai.nagy.zita@ujbuda.hu
BARABAS RICHARD
(PARBESZED) 1. evk. képvisels, kulturalis
alpolgarmester. El6zetes egyeztetés alapjan;
www.facebook.com/BarabasRichard.
Telefonos elérhet6ség: +36/70/684-7427.
Levelezési cim: barabas.richard@ujbuda.hu

ERHARDT ATTILA (MOMENTUM)
alpolgarmester, 12 evk. onk. képv. El6zetes
egyeztetés alapjan: erhardt.attila@ujbuda.hu,
+36/20/316-2925

HINTSCH GYORGY (MSZP)
alpolgarmester. Alpolgarmesteri fogadééra
minden hénap elsé szerddjan. Bejelentkezés
az alabbi telefonszdmon lehetséges:
+36/70/684-7147

OROSZ ANNA (MOMENTUM)
0gy. képv. Fogadd6ra minden szerdan

16.30 és 18.30 kozott a Villanyi tt 48.-ban.
ElGzetes bejelentkezés sziikséges

a 06/30/591-0979 telefonszamon

TOTH ENDRE (MOMENTUM)

0gy. képv. Fogaddora elézetes egyeztetés
alapjan. Telefon: +36/70/618-0092.
E-mail cim: toth.endre@momentum.hu

BABA SZILVIA (JOBBIK) 13.

evk., onk. képv. El6zetes egyeztetés alapjan
telefonon a +36/70/379-9163-as telefonszamon
vagy a baba.szilvia@ujbuda.hu e-mail cimen
DR. BACS MARTON (DK)

7.evk., onk. képv. ElGzetes egyeztetés alapjan;
+36/70/902-1837, bacs.marton@ujbuda.hu

BUDAI MIKLOS (MSZP)s.evk. ink.
képv. El6zetes egyeztetés alapjan;
+36/30/655-3042, budai.miklos@ujbuda.hu
CSERNUS LASZLO
[FlDESZ-KDNP] onk. képv. El6zetes
egyeztetés alapjan; +36/20/597-5600, csernus.
laszlo@ujbuda.hu, csernus.laszlo@fidesz.hu
DAAM ALEXANDRA
(MOMENTUM) 6. evk., onk. képv.

El6zetes egyeztetés alapjan: daam.alexandra@
ujbuda.hu, +36/30/184-3396

ELEKES TAMAS (FIDESZ-KDNP)

onk. képv. El6zetes egyeztetés alapjan
+36/20/201-8588, elekestamas@fidesz.hu

GOROG ANDRAS (MSZP) 11.
evk., onk. képv. Elézetes egyeztetés alapjan:
+36/30/966-2187, mail@gorogandras.hu
DR. HOFFMANN TAMAS
(FIDESZ-KDNP) snk. képv.

hoffmann.tamas@ujbuda.hu

JANKO ISTVAN (FIDESZ-KDNP)
5. evk. dnk. képv. Elézetes egyeztetés alapjan:
+36/30/655-3033, jankoistvan58@gmail.com
JUNGHAUSZ RAJMUND
(FIDESZ-KDNP) 15. evk., ink. képv.

ElGzetes egyeztetés alapjan: +36/70/942-4624,
junghausz.rajmund@ujbuda.hu

KELLER ZSOLT (MSZP)

17. evk., onk. képv. El6zetes egyeztetés alapjan:
+36/70/339-6580, zsoltkellerl @gmail.com

KREITLER-SAS MATE (LMP)

4. evk., onk. képv. El6zetes egyeztetés alapjan:
+36/30/571-1922, sas.mate@lehetmas.hu

LADOS TAMAS (MOMENTUM)
14. evk., onk. képv. ElGzetes egyeztetés alapjan:
lados.tamas@momentum.hu,
+36/30/5588-375

DR. MOLNAR LASZLO
(FIDESZ-KDNP) énk. képv.
+36/30/948-8084, molnar.laszlo@ujbuda.hu
NAGYNE ANTAL ANIKO
(FIDESZ-KDNP) ink. képv.
+36/70/383-7230, antal.aniko@ujbuda.hu
NEMETH GYONGYVER
(MOMENTUM) 2. evk., énk. képv. Elzetes

egyeztetés alapjan: nemeth.gyongyver@
momentum.hu, +36/30/740-5960

RADI KAROLY (DK) 10. evk., ink. kép.
+36/30/547-7468, radi.karoly@ujbuda.hu
SZABO LASZLO (FIDESZ-KDNP)

onk. képv. ElGzetes egyeztetés alapjan:
+36/20/486-3300, szabo.laszlo@ujbuda.hu,
szabo.laszlo@fidesz.hu

SZECSODI PATRIK (Mi Hazéank)
onk. képv. Minden pénteken 8-11 6rdig

a Mi Hazank Mozgalom Ujbudai
Szervezetének Bartok Béla tt 96. alatti
irodajaban. Egyeztetés: szecsodi.patrik@
mihazank.hu, 06/30/870-4700

TOTH MARTON (MSZP) 3. evk, ink.

képv. El6zetes egyeztetés alapjan: +36/30/164-
4492, +36/70/413-2314, marton.toth@mszp.hu

VARGA GERGO (DK) s.evk,

onk. képv. Egyeztetés alapjan:
+36/70/475-9049, varga.gergo@ujbuda.hu

keriileti
kormanyablak

Bocskai ut 39-11.

Hétfc: 8.00-18.00
Kedd: 8.00-16.00
Szerda: 11.00-19.00
Cstortok: 8.00-16.00
Péntek: 8.00-14.00

Albertfalvi
Ko6zosségi Haz
1116 Budapest,

Gyékényes utca 45—47.
https://www.facebook.com/
Albertfalva200/
https://akh.ujbuda.hu/

Az Albertfalvi K6zosségi Hdz
2023. december 20. és 2024.
janudr 14. kozott zdrva tart.

Nyitds: janudr 15., hétfé 8 éra.

2024. januar 16. 18.00

Ujbudai Dekameron
Konyvklub

Csatlakozzon az Ujbudai Deka-
meron Konyvklubhoz, amelynek
tagjai minden hénapban elolvas-
nak egy kijelolt

konyvet, és a ko-

vetkez6 0Osszejo- ‘ )
vetelen megbe-

szélik egymassal.

Nem csak személyesen lehet csat-
lakozni, hiszen az elolvasand6
konyv cimét az akh.ujbuda.hu ol-
dalon is megtudhatjak az érdekl6-
dék. A kozosségi olvasas élmény!
A részvétel dijmentes.

TOVABBI AJANLOK:
Feketén-fehéren

Az Albertfalvi Kézimunka Kor
csoportos kiallitasa 2024. febru-
ar 9-éig tekinthet6 meg a Kaly-
ha Galéridban hétkéznap 10-19
oraig. Akit érdekel a kézimunka,
minden héten részt vehet a kor
foglalkozadsain keddi napokon
(péros heteken 17 6ratol, paratlan
heteken 10 oratol). A Mészaros
Laszl6 KépzOmiivészeti Barati
Kor karacsonyi hangulatu tarla-
ta januar 30-aig tekinthet6 meg
a kozosségi haz kavézojaban nyit-
vatartdsi id6ben.

Enekls Albertfalva

Szereti a népdalokat? Szeret
és tud énekelni? 2024. januar
22-én a magyar kultira napjan
18 orakor kozos népdaléneklésre
varjak az érdekl6dbket a kozossé-
gi hazba.

Addig is énekelje el kedvenc
népdalat a telefonjanak, hogy ma-
sok is megismerhessék és meg-
szerethessék! A népdalvidedt
barmilyen forméban és barmi-
lyen helyszinen fel lehet venni:
kinn a természetben, az utcan,
otthon vagy egyéb izgalmas he-
lyen. Nyugodtan lehet hasznélni
kellékeket, diszleteket, vagy akar
népviseletbe is 6ltozhet.

A videdhoz adja meg az eléne-
kelt dal cimét és az 6n nevét; jo,
ha néhany mondatot ir a népdal-
r6l, valamint arrél, hogy miért
szereti. Tobben is énekelhetnek
egyszerre, ez esetben mindenki-
nek a nevét meg kell adni. A vi-
dedkat az albertfalva2.0@gmail.
com cimre varjak a szervezok,
amelyet a sajat e-mail cimrél kell
bekiildeni.

A beérkezett népdalvidedk
az Albertfalvi Kozosségi Haz
Facebook-oldalan lesznek lat-
haték, hallhaték. A bekiildéssel
a bekiild6 kifejezetten hozzjarul
ahhoz, hogy a nevét és a bekiil-
dott népdalvidedt az Albertfalvi
Kozosségi Haz téritésmentesen
kozzétegye az AKH Facebook-ol-

dalédn. A bekiild6 a bekiildéssel
elismeri, hogy a K6zPont Ujbudai
Kulturalis Nonprofit Kft. adatvé-
delmi szabalyzatat megismerte.
A szabalyzat az alabbi oldalon
érhet el: https:/kozpont.ujbuda.
hu/kozpont/adatvedelem. A nép-
dalvideodkat folyamatosan varjak,
nincs hataridé, nincsenek hata-
rok, csak az éneklés 6rome!

Gazdagréti
Koézosségi Haz
1118 Budapest,
Toérokugraté utca 9.
https://www.facebook.com/
gazdagretikozossegihaz/
https://gkh.ujbuda.hu/

A Gazdagréti Kozdsségi Hdz
2023. december 20. és 2024.
janudr 14. kézétt zdrva tart.

TANFOLYAMOK
Joga felndtteknek
A hatha joga elemeire épiil6 ora.
Konnyed testgyakorlds, kiilonbo-

20 1égz0, relaxa-
Kerekito

ci6s technikéak-

kal. Szerda:

17.30-19.00

Olbeli jatékok, mondokak a Ke-
rekité konyvsorozat népi gytjtése
nyomdan dalokkal, hangszerja-
tékkal szinesitve. Péntek: 10.00—
11.00

Jatékos agytorna

A Damajatékosok Magyaror-
szagi Szovetsége szervezésében
a foglalkozasra varunk minden
id6s érdeklodot, aki kiilonbozo
jatékok segitségével szeretne
tenni memdridja frissen tartd-
sdért. A tdrsasjatékozas jo han-
gulatban garantdlt. Szerdén:
10.00-12.00

Sokszogletii kerek vilag
Dramaoérak jatékosan. Matema-
tikai-logikai  készségfejlesztés.
Iskolai el6készit6 tehetséggondo-
zas. Minden héten hétfén: 16.00—
17.30 (5-7 éves korig). Paros he-
teken: szerda (6—12 éves korig)
és csiitortok (5-7 éves korig):
15.30-17.00

Rhyme Time

— angol babafoglalkozas

30 perces aktiv mozgasfejlesz-
t6. FOszerepben a koordinéci6
és a mozgdas, valamint az angol
gyerekdalok és mondokak. Hétf6:
9.30-10.00. Ajanlott korosztaly: 6
ho-3 év

Mené Mano Torna

Jatékos, komplex fejleszt6fog-
lalkozds monddkakkal, énekkel,
ritmushangszerekkel.  Ajanlott
korosztaly: 1,5-3 év. Hétfé:
10.00-11.00
KLUBOK

Vakok és Gyengénlatok Klubja
Kotetlen beszélgetés, kozosség-
épités. Minden hénap els6é hétfs-
jén: 14.00-16.00. Kovetkezd al-
kalom: 2024. januar 15.

Pal Tamas-vilagjaroklub
Video6s, fényképes ttibeszamold.
Virtudlis barangolds. Minden hé-
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nap utolsé hétf6jén: 18.00-20.00.
Kovetkez6 alkalom: december 11.

3-1-2 meridiantorna

Alternativ gyogymod. Testmoz-
gas minden korosztdly szdmadra.
Csiitortok: 15.00-16.00

A Gazdagréti
programjairdl,

klubjairol,
valamint ren-
dezvényeirdl
b&vebb infor-
ma4ciot itt talal:

Kozosségi Haz
tanfolyamairol,

Kaptar

Ifjasagi Klub

1112 Budapest, Neszmélyi ut 36.
https://www.facebook.com/kap-
tarifjusagiklub/

10+ és 18- fiataloknak!

A Kaptar Ifjusdgi Klub 2023.
december 20. és 2024. janudr 14.
kézott zdrva tart.

Vérjuk a 10—
18 év kozotti
fiatalokat hét-
koznap 16-20
oraig ingyenes
és  valtozatos
programjaink-
ra, melyekr6l
b6vebb  infor-
maciot itt talal:

Kaptar;
e
@iilsagikiub

Kelenvélgyi
Kényvtar

1116 Budapest,
Bazsalikom utca 24.
kelenkonyvtar@ujbuda.hu
Tel.: 228-7340
Nyitvatartas: H: 10-16, K:
9-15, Cs: 13-19, P: 10-16

Kelenvélgyi
Kozosségi Haz

1116 Budapest, Kardhegy utca 2.
https://www.facebook.com/
kelenvolgyiko-

zossegihaz

https://kkh.

ujbuda.hu/

kkh@ujbuda.hu

A Kelenvélgyi Kozosségi Hdz
és Konyvtdr 2023. december 20.
és 2024. janudr 14. kézott
zdrva tart.

Tanfolyamaink, foglalkozasaink
januar harmadik hetében indul-
nak ujra.

TANFOLYAMOK,
FOGLALKOZASOK
Szinjatszo foglalkozas
Hétf6: 17.00-19.00
Informacio: 06/30/179-5140

igy tedd ra!

Jatékos, tancos gyerekfoglalko-
zas. Kedd: 16.00-17.00. Informé-
ci6: 06/30/565-1998

Kerekito

Mondékas Moéka (0-3 éves korig)
Szerda: 9.30.

Bébos Torna (1-3 éveseknek).
Szerda: 10.15.  Informécio:
06/20/560-7987

Klasszikus balett

—négyéves kortdl ajanlott
Szerda: 16.30. Informacio:
06/20/253-5262

Callanetics

— mélyizomtorna néknek
Péntek: 11.00. Informaéci6:

06/20/546-1286

Kelenvélgyi Festéiskola

Barlai LdszI6 fest6miivész veze-
tésével. Csiitortok, péntek: 16.00—
18.00. Informacié: 06/20/477-
3186

Ingyenes jogi tanacsadas
Id6pont-egyeztetés: dr. Poprddi
Zsolt, 06/70/525-8748

KLUBOK, KOROK
Kertbaratkor

Minden hénap mésodik hétféjén:
18.15-20.00

Kartyaklub
Kedd: 16.00-19.00

Horgaszklub
Csiitortok: 16.00-18.00

Sakk-klub
Csiitortok: 17.00-17.45

Ormezei

K6z6sségi Haz

1112 Budapest, Cirmos utca 8.
okh@ujbuda.hu

Telefon: 06/1/309-0007

Az Ormezei Kozésségi Hdz 2023.
december 20. és 2024. janudr 14.
kézott zdrva tart.

December 20. 20.00

Ismeros Extra — online

Online beszélge-

t6s sorozat Or- )
mez6hoz kotédo

ismert, érdekes
személyiségekkel. Vendég: Toth
Dadniel, ,,a pszicholégus pasi”. Ha-
zigazda: Nagy Barbara kulturalis
szervez6. A beszélgetés az OKH
Facebook-oldalan kovethetd.

December 28. 19.00-22.00
Eldszilveszteri nosztalgia-
tancest Bakacsi Bélaval

Az ’50-es, ’60-as, ’70-es évek
legismertebb magyar és kiilfol-
di tancdalaira szérakozhatnak.
A részvétel kizardlag -elGzetes
jegyvasarlassal és asztalfoglalas-
sal biztosithat6! Belépddij: 3000
Ft, ez tartalmaz egy pohar pezs-
g6t is. A programra jegyek el6vé-
telben is vasarolhaték a helyszi-
nen, valamint online az okh.jegy.
hu oldalon.

A programokra jegyek elévételben
is vdsdrolhatdk a helyszinen.

A miisorvdltozds jogdat
fenntartjuk!

Tanfolyamainkrol Facebook-
oldalunkon/honlapunkon, az aldbbi
linkeken/QR-kddon keresztiil tdjé-
kozédhatnak:
https:/
www.facebook.
com/ormezei
https:/
okh.ujbuda.hu/

Kiad6 neve: Média 11 Kft. » Kiadd cime: 1113, Budapest, Zsombolyai u. 5. « Kiadasért felel6s személy neve: Molnar Krisztina * Szerkesztésért felels

személy neve: T6th Istvan Gergely « Levelezési cim: Bp. 1518 Pf.: 135 * Telefon: 381-1307 * e-mail: mediall@ujbuda.hu « Megjelenik 80 000 példanyban

* Szerkesztd: Szab6 Marta « Korrektor: Paola Fernandez * Ujsagirék: Dési Janos, Kelemen Angelika, Nemes Richard, Téth Kata, Térok Déniel » Hirdetés: 381-1307 «
marketing@ujbuda.hu  Tervezdszerkeszt6: KOY « Nyomtatas: Mediaworks Hungary Zrt. * Felel6s vezets: Horvath Gabor nyomda iizletag igazgat6

* Terjeszti a Zsombolyi Kft. * telefon: 0670/528-9020 * e-mail: lapterjesztes@zsombolyai.ujbuda.hu * Az Gjsagban megjelent hirdetmények és hirdetések tartalmaért
a szerkesztGség felelsséget nem vallal. Személyes apréhirdetés feladas: hétfén és szerdan 8-15 draig a 209. irodaban.
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60’

Az Ujbuda Gjsagban
izelit6t olvashat prog-
ramjainkrél. A teljes kina-
latrol a www.idosbarat.
ujbuda.hu honlapon,

az Ujbuda 60+ Program
Facebook-oldaléan, illetve
hétkéznap 9-14 oraig

a 372-4636-os telefon-
szamon érdeklédhet.

ELOSZILVESZTER
—~NOSZTALGIATANCEST
BAKACSI BELAVAL

Az ’50-es, ’60-as, ’70-es évek
legismertebb magyar és kiilfoldi
tancdalai szolalnak meg a nosz-
talgiaesten. Id6pont: december
28. 19.00-22.00. Helyszin: Orme-
zei Kozosségi Haz (Cirmos utca
8)). ErdeklSdni: Foldi Annamdria,
okh@ujbuda.hu. Belépédij: 3000
Ft/f6. Jegyvasarlas el6zetesen ajan-
lott személyesen munkanapokon
10-18 ¢raig a kozosségi hazban,
vagy online az okh.jegy.hu oldalon.

Természetjaras: Budai-hegység,
séta a Normafa kornyékén
Id6pont: december 30. Talalkozé:
10 6ra, Normafa sihaz. Tav: 5 km,
szint: 120 m. Tdravezet6: Pdlya Ta-
mds (Miianyag SC). A program in-
gyenes, de el6zetes jelentkezéshez
kotott (06/70/580-8079).

Természetjaras: Budai-hegység

,2Morzsa parti”, Normafa—Erzsé-
bet-kilato—Hiivosvolgy.  Id6pont:
december 31. Talalkozé: 10.00,
Széll Kalman tér, az 6ranal. Tav:
10 km, szint: 100 m. Turavezeto:
Meéri Sdandorné (Caola) A program
ingyenes, de el6zetes jelentkezés-
hez kotott (06/30/549-8457).

NOI SAROK EXTRA

December simogat6 illatai — Izgal-
mas és illatos utazas az illdolajok
segit6 vilagaban Mezriczky Eszter

A programokon val6 részvétel feltétele az Ujb}lda 60+ Kedvezménykartya,
vagy annak folyamatban 1év6 igénylése. Az Ujbuda 60+ Kedvezménykartya-
hoz allandé djbudai lakcim és betdltott hatvanadik életév sziikséges.

A teljes hénap programjat megtaldljék és letolthetik az Id6sbarat
Ujbuda honlaprdl, illetve Facebook-oldalunkrdl is!

{0JBUDAI ONKENTES KOORDINACIOS ES MODSZERTANI KOZPONT
H Ugyfélfogadasiids: minden hétkdznap 9.00-14.00 6ra kozott
Cim: 1112 Budapest, Kérg utca 3.

CARING @C/TY \ AGONDOSKODO VARDS oo
UJBUDAI SZENIOR PROGRAMKOZPONT

Nyitvatartési id6: minden hétkdznap 8.00-12.00 ora kozott
Cim: 1117 Budapest, Bolcsd utca 3.

i norwa
i grants

TOVABBI ELERHETGSEGEINK

Levelezési cim: 1113 Budapgst, Bocskai Ut 39-41.
(A boritékra kérjuk rairni: Ujbuda 60+ Program)

aromaterapeutdaval. Id6pont: 2024.
januar 2. 18.30-20.00. Helyszin:
Albertfalvi Kozosségi Haz (Gyé-
kényes utca 45—47). A program in-
gyenes, érdeklddni lehet hétkdznap
9-17 6raig a 204 6788-as telefon-
szamon.

SZENIOR OROMTANC

—uj idopontban

Kevés 1épéskombinaciébol allo
koreografia, amelyben nincsenek
hirtelen mozdulatok, ugrasok, por-
gések vagy akrobatikus elemek.
Kimondottan az id6s korosztaly
szamara kialakitott mozgésfor-
ma. Egyediil is el lehet jonni, nem
kell tancpartnerrl gondoskod-
ni, csupan valtocip6 sziikséges.
Téncos  el6képzettséget
igényel. Nemcsak a koncentra-
ciét, a koordinaciés készséget
és a ritmusérzéket javitja, de fej-
leszti az agymiikodést is, atélhetjiik
a zene, tancolas oromét, valamint
a kozosséghez tartozds joles6 érzé-
sét. Szeretettel varjuk azokat a 60
év felettieket, akik ténylegesen
tenni szeretnének mentalis
és testi egészségiikért!
Az Ujbudai Szenior
Programkdézpont-
ban (Bolcs6 utca
3) 2024. januar
7-ét6l  szerdan-
ként 9.00-t6l, valamint az Ujbudai
Onkéntes Koordinaciés és Mod-
szertani Kozpontban (Kérd utca
3.) 10.30-t6l vérjuk a programra ér-
kezdket. A nagy sikerre tekintettel
2024. januar 19-ét6l péntekenként
8.30-tdl is varjuk a Bolcs6 utcai
programkdzpontba latogaté drom-
tancolni vagyokat. A program in-
gyenes, érdeklédni lehet hétkoznap
9-14 6raig a 372-4636-0s telefon-
szamon.

JOGAFOGLALKOZAS

—1j idépontban

A jogagyakorlatok a maguk teljes-
ségében fejtik ki hatdsukat, meg-

MNEV:

teremtik a test, a szellem, a tudat
és a lélek egyenstlyat. A jogaval
kozelebb jutunk 6nmagunk meg-
ismeréséhez, életiink értelmének
magasabb szintli megértéséhez.
Az Ujbudai Onkéntes Koordinacids
és Mddszertani Kozpontban (Kér6
utca 3.) a megszokott helyen, napon
— azaz 2024. januar 10-ét8l szer-
déanként —, de j id6pontban, 11.45-
t6l varjuk a programra érkezoket.
A nagy sikerre tekintettel 2024. ja-
nudr 19-ét6l péntekenként 9.30-t6l
Uj jogafoglalkozast inditunk a Kér6
utcai programkdzpontban.

DO-IN - uj idopontban
A keleti gy6gyaszatbdl ered6 6n-

gyogyitd, energiaharmonizalo
nem merididnjéga.  Nyujtasokbdl,

kitartott mozdulatokb6l, ko-
pogtatasokbol, dnmasszazs-
bél, pontnyomasokbdl allo

mozgasrendszer. Konnyi-

tett vagy japan joganak is
nevezik. A DO-IN vég-
zése kozben bels6 figyel-
miinkkel  segitjiik
a gyakorlatok
hatékonysagat.
A meridianpa-
lydk mentén ki-
méletesen at-
mozgatjuk
az izilete-

izmainkat, atnydjtoztat-

inket,
juk gerinciinket, egész testiinket.
Az Ujbudai Onkéntes Koordina-
ciés és Modszertani Kozpontban
(Kér6 utca 3.) a DO-IN els6 jovo

évi foglalkozasanak id6pontja:
2024. januar 10., szerda 13.15.
A program ingyenes, érdeklédni
lehet hétkoznap 9-14 6raig a 372-
4636-0s telefonszamon.

KALANDOZASOK
AMUVESZETEK VILAGA-
BAN - UJ IDOPONTBAN

A miivészeti program célja, hogy
megértsiik, élvezziik és — kedviink
szerint — gyakoroljuk a kiilonb6z6

miivészeti agakat. A képzOmiivé-
szet kiilonféle agairél szolo lat-
vanyos el6adasok mellett minden
alkalommal lehet alkotni valami
kiilonlegességet. A kétérds mii-
vészeti barangolas els6 id6pontja:
2024. januar 11-én, csiitortokon
(kéthetente) 9.30—11.30 kozott lesz.
Vérjuk a miivészetet kedvelGket!
A program ingyenes, érdekl6dni
hétkoznapon 9.00-14.00 kozott
a 06/1/372-4636-0s telefonszamon.

MERIDIANTORNA

—uj idépontban

Az Ujbudai Szenior Programkoz-
pontban (Bélcs6 utca 3.) 2024. ja-
nuér 12-ét6l 4j idépontban, 9.45-t61
vérjuk a meridiantornara érkezdket.

Rejtvényfejté Klub

A foglalkozasokon kiilénbozg ti-
pusu keresztrejtvények és logikai
rejtvények megoldasahoz kapnak
hasznos szakmai utmutatdsokat
a résztvevok. Lehet6ség nyilik ko-
z0s és egyéni gyakorlasra a felad-
vanyok megfejtéséhez, ezen feliil
a rejtvények elkészitésében is se-
gitséget nytjtanak az érdekl6dok-
nek. Idépont: 2024. janudr 8., hétfs:
15.00, 2024. februér 5., hétf6: 15.00,
2024. marcius 4., hétfé: 15.00. Hely-
szin: a Polgarmesteri Hivatal kiilon
helyisége (Zsombolya u. 5. alagsor
1.). A program ingyenes.

Csatlakozzon 6n is az Ujbuda
60+ Programhoz!

Igényeljen 60+ kedvezménykartyat!
Az Ujbuda 60+ Program alland6
XI. kertileti lakcimmel rendelkezd
60 év felettiecknek nyujt idésbarat
programokat, szolgaltatasokat. Ezek
igénybevételéhez ajanlott a 60+
kedvezménykartya megléte, amely-
nek igénylése egyszerti és ingyenes.
A csatolt igényl6lap kitoltésével
most 6n is kérheti névre sz6l6 60+
kértyajat. A kitoltott lapot az Ujbu-
dai Szenior Programkézpontban
(Boles6 utca 3., hétkdznap 8—12 éra-

KEDVEZMENYKARTYA IGENYLO ADATLAP
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60+

PROGRAMAJANLO

ig) vagy az Ujbudai Onkéntes Koor-
dinaci6s és Modszertani Kozpont-
ban (Kérd utca 3., hétkdznap 9-14
6raig) tudja leadni az iinnepek utan
januar 5-ét6l. Szkennelve, lefény-
képezve is elkiildheti a 60plusz@
uyjbuda.hu e-mail cimre. Kérjiik,
az igényl6lapot olvashatd, nyomta-
tott betiikkel t6ltse ki, és eredetiben
kézzel irja ala, csak ezt kovet6en
szkennelve kiildje el vagy dobja be
a gytijt6ladabal

A lent taldlhat6 adatlap kitol-
tésével on jognyilatkozatot tesz,
amelyben kéri az Ujbuda 60+
Kedvezménykartya elkészitését.
A programhoz csatlakozas kap-
csan rendelkezésiinkre bocsa-
tott személyes adatait kizarélag
a kedvezménykartya elkészité-
séhez, adminisztracigjahoz, a jo-
gosultsag megallapitasa céljabol
taroljuk, kezeljiik. Az adatkezelés
célja az Ujbuda 60+ Kedvezmény-
kartyaval elérhet6 kedvezmények
igénybevételének biztositésa.
A program részletes adatkezelési
tdjékoztatdja az idosbarat.ujbu-
da  (https://idosbarat.ujbuda.hu/
node/53139) oldalon érheté el.
Az igényl6 aldirasaval tudomasul
veszi, hogy nevére sz6l6 kértya-
jat sajat maga haszndlja, a kértya
madsra nem atruhéazhaté.

A programkozpontok iinnepi
nyitvatartasa
Téjékoztatjuk kedves tigyfeleinket,
hogy december 20-atél
a 60+ programkoézpontok Bolcsé
és Kér6 utca) zarva tartanak.
Nyitds: 2024. janudr 5.
Telefonos tigyfélszolgalatunk
2023. december 22-éig minden
érdekl6d6 szamara rendelkezésre
all 9-14 éraig. Tel.: 372-4636.
A kozosségi hazak 2023. december
20. és 2024. januar 14. kozott
zarva tartanak.
KELLEMES UNNEPEKET
KIVAN A 60+ PROGRAM
CSAPATA!
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kozatot tesz, melyben kérl az LUjbusda
G0+ Kedvezménykirtyn elliszitését

A programboz taridns ceatlakozisa lap
cxdn rendelkepdsinkne bocsitol see-
meklyes adatait kizknolag a kedvezmény-
kirtya ckeészitéathes adminisztriciojd

DATUM:

_]_L ‘ ‘Ev J_'Hﬂ |_|_NAP

TELEFONSZAM:

ALAIRAS:

haz, a jogowubtsbg megdilapitica céfi-
el tdroljuk, kezeljik. Exdton hozrdjin-
bokt, hogy részemre az Ujbuda 6O+ Prog-
ramemal kapcsolatos tjdoztatdst, infor-

60!

Kozponti telefonszam: (06 1) 372-4636 (H-P: 9.00-14.00)
Xi.korilet Onkéntes segitségvonal: 381-1361 (H-P: 8.00-13.00)
E-mail: 60plusz@ujbuda.hu - Weboldal: idosbarat.ujbuda.hu
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A KESZ KARTYAT:

A Programisfzpontban
veszTem it

[ —

macidikat killdpenek

A7 e aldirisdua ) tudomdsl vessl,
sy nevere eSS kirtyajat 3aj8t maga
NaETNAMNT|A, 3 KRTYD IS fnem -
hdzhatd, A kitGhi igénylfapot aF dgy-

Youtube csatornank: Ujbuda 60+ Program
facebook-oldalunk: Ujbuda 60+ Program
(www.facebook.com/Ujbudab0pluszProgram)
Kdvessen minket a Facebookon is!

%, E-MAIL CiM (ha van):
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telszelgalateken takilhats Ujbuda 60+
yijsldana elhalyezni szhve skedjen,

B jelen igdnyidlap ot ésdvel On Bezzajanl akhaz, mogy az Ujbuda 50+ kartya elkészitésehez adatait fethasznalhassuk

Mirjilk a igénylSlapol obeashatd,
Frytemt At ot et il tse kit

A XI. KE_RULETI DEMOKRATIKUS
KOALICIO PROGRAMJAI

Az Gjbudai valasztokerilet elérhetdségei: e-mail: bp11@dkp.
hu, www.facebook.com/demokratikuskoalicioujbuda,

tel.: 06/20/977-7478, 06/21/300-1000. Az iroda cime:

1114 Bp., Kosztolanyi Dezsé tér 11. A Demokratikus Koalicio
Ujbudai elndksége boldog karacsonyt és sikerekben
gazdag Uj évet kivan!

A XI. KERULETI
FIDESZ PROGRAMJAI

A Fidesz XI. ker(ileti szervezetének munkatarsai az alabbi
elérhetéségeken varjak az érdeklddok megkeresését. Cim:
1111 Bp., Budafoki Ut 9-11., nyitva tartas: hétfétdl csiitortokig
12-17, pénteken 9-14 6raig. Mobil: +36/20/2000-781, e-mail:
ujbuda@fidesz.hu, web: facebook.com/fideszl1lker, simic-
skoistvan.hu, facebook.com/simicskoistvan. December 18.
és januar 3. kozott az iroda zarva tart. Aldott, kegyelmek-
ben gazdag karacsonyt és boldog, békés uj esztendét
kivanunk!

A XI. KERULETI
KDNP PROGRAMJAI

A KDNP-iroda (1111 Bp., Karinthy F. it 9.) minden hétkoznap
14-17 dra kozott tart nyitva, a karacsonyi tinnepkérben
december 15. és januar 8. kdzott zarva tart. Minden kedves
szimpatizansuknak kegyelemteljes varakozast és aldott
innepet kivanunk!

AXI. KERULETI
JOBBIK-KONZERVATIVOK
PROGRAMJAI

A Jobbik-Konzervativok nevében aldott, békés karacsonyt
és egészségben, eredményekben gazdag boldog Uj esz-
tend6t kivanok Ujbuda lakéinak! Baba Szilvia dnkormany-
zati képviseld.

A XI. KERULETI
LMP PROGRAMJAI

Hireink, infok: fb.com/Impdelbuda. Ha szerinted is
szilkség van egy higgadt, konstruktiv ellenzéki partra, és

szeretnél tenni egy zoldebb és igazsagosabb orszagert,
gyere, és csatlakozz hozzank! Imp.hu/kampanycsapat
Elérhetdségeink: ujbuda@Ilehetmas.hu, +36/20/209-5932.
Minden kedves Ujbudainak boldog karacsonyt és sikerek-
ben, egészségben gazdag (j évet kivanunk!

A XI. KERULETI
MSZP PROGRAMJAI

Telefonos (igyelet: 205-3655; e-mail:

ujbuda@mszp.hu, www.ujbuda.mszp.hu, www.facebook.com/
mszpujbuda. Minden olvasénak kellemes karacsonyt és
boldog uj évet kivanunk!

A XI. KERULETI MI HAZANK
MOZGALOM PROGRAMJAI

A Mi Hazank értelmiségi holdudvarabdl alapitott Fekete
Istvan Szabadegyetem kdvetkez6 el6adasat dr. Héjj
Andreas pszicholégus professzor: Milyen veszély-

eket rejt az idegenek befogadasa? cimmel januar
18-an, csltortokon 18 oratol a Bartok Béla ut 96. alatti

parthelyiségben. Hazigazda: Novak Eléd orszaggydlési
képviseld. A Mi Hazank Mozgalom kivan aldott, békés
karacsonyt és sikerekben gazdag, boldog Ujévet
mindenkinek!

A XI. KERULETI
MOMENTUM PROGRAMJAI

Tisztelt Olvasok! Mozgalmas és eseménydus év all
mogottink. Kdszonjik a bizalmat és tdmogatast, amit
kaptunk, és minden tanacsot, amibdl tanulhatunk és
erésodhetink a kovetkezd esztendében. Ez most az
elcsendesedeés, a szeretteinkkel egyitt toltott id6 idésza-
ka. Meghitt, békés karacsonyi innepeket és szerencseés,
dromokkel teli ujévet kivanunk Onoknek!

AXI. KERULETI
PARBESZED PROGRAMJAI

Kellemes karacsonyi tinnepeket és boldog Uj évet kivan
a Parbeszéd! Tovabbi informaciok az aktualitasokrol és
programokrol: https://www.facebook.com/BarabasRichard



kozos

G. Sardy Anna: Betlehemi képek anno Domini c. hai-
kuciklusabdél idézziik a masodikat.

Vizszintes: 1. Az idézet elsé része (N, L, A, M, T). 13.
Almébél riad. 14. Fésiiletlen. 15. Antonov felségjele. 16.
Miskolc hegye. 18. Forgatocsoport. 19. Bak betiii kever-
ve. 20. Disz. 22. A héber dbécé elsd betiije. 24. Kutrica.
25. ... iacta est, a kocka el van vetve (Tulius Caesar). 26.
Szent, spanyol nyelvteriileten. 28. Idegrendszerével fel-
fog. 30. Ruhaszegélyt eldolgoz. 32. Hajdu-Bihar varme-
gyei kozség. 34. Részben felsegit! 36. Tytk, népiesen.
37. Testnedv. 38. Tobbféle fa alkotta erdéd. 40. Kett6zve:
sportfogadas. 41. Alkalmazott, rov. 42. Kér. 43. Hélium
és kalium vegyjele. 44. Haziallat. 45. Repeszgranat. 46.
Pélus. 47. German eredetii néi név. 48. OYN. 49. Svéd
kikotévaros. 50. Mexikéi forradalmar (Emiliano). 53.
Szent ... tiize, meteorolégiai jelenség: koronakistilés.
55. Méhek termelik. 56. Rovid n6i név. 57. Indonéz gép-
kocsijelzés. 59. Az egyik évszakhoz kapcsolédik. 61.
Sotétedni kezd! 62. Nagy fdjdalom. 63. Uzemanyagtar-
taly. 65. Varmegyénk. 67. Ajan Tamas sportdiplomata
monogramja. 68. Méltatlankodas. 70. Francia sportve-
zet6, a FIFA harmadik elncke (Jules). 72. Istennek ajan-
lani.

Fiiggoleges: 1. Az idézet masodik része (K, S, B,
R). 2. Vércsoport. 3. Barrakuda-szelet! 4. Bolgar pénz-
egység. 5. Hozzdadott anyag. 6. Nagy-Britannia au-
téjele. 7. Falatnyi josta! 8. Bajt okoz6. 9. Leveg6ben
kozlekedik. 10. Locsemege. 11. Csont, latinul. 12. Af-
roamerikai szarmazésu francia reviitdncosnd (Josephi-
ne). 17. Habz6 ital tréfas neve. 19. Forma. 21. Viziallat.
23. Miisorszamot eléadé. 25. Rara ..., ritka madar. 27.
Nyomtatott aramkor, rov. 29. Vas varmegyei kozség.
31. Ritka n6i név. 33. Tova. 35. Ugyanannyi. 38. A ze-
nei alaphangsor 3., 5. és 6. hangja. 39. Nyelvi részlet!
40. Betakaritandé. 42. Akta része. 43. Veteran valoga-
tott kosarlabdaz6 (Roland). 45. Pan tarsa a némafilm
korszakaban. 46. Sulyarany, rév. 47. Once ... a time,
egyszer volt, hol nem volt. 49. Osztrak zenedrias
(Wolfgang Amadeus). 51. Gondol4, régies sz6val. 52.
Koszorts kolt6 (Janos). 54. Magyar szabvany, rov. 58.
Mestersegéd. 60. ... Nastase, egykori vildgelsé roman
teniszezd. 63. Isme. 64. Keresztes Szilard gorogkato-
likus pap, nyugalmazott piispék névbetiii. 66. Karmol
paros betiii. 68. Gyermekkoszonés. 69. Zene fele! 71.
Oda-vissza: falatozna.

Bekiildendé: vizsz. 1 és fiigg. 1. Bekiildési hatdrid6:
a megjelenést kdvet6 hét keddje. Cim: 1518 Budapest, Pf.:

KOLLAR-KLEMENCZ LASZLO
ZENES-IRODALMI ESTJE

r

APMIKA MYLLYAHO:
PANIK, AVAGY FERFIAK
AZ IDEGOSSZEOMLAS SZELEN
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135. vagy a rejtvény@ujbuda.hu e-mail cimre. 2023. 23.
SZAM REJTVENYENEK MEGFEJTESE: ,Egi uton fij
a szél hulldogdl a h6, Nem bdnja azt titra kél Mikulds apd”.

Kollar-Klemencz Laszlo
zenés-irodalmi estje

©

NYERTES: Hathdzi Gdborné, 1114 Bp., Kanizsai u. Nyere-
mény: kényvjutalom, mely a szerkeszt6ségben (Zsombolyai
u. 5.) veheté dt.

. TOMAY KATALIN
~_ IPARMUVESZ
KIALLITASMEGNYITOJA
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 NEZOMUVESZET) KFT:
UTAZAS A KOPONYAM KORUL
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Utazas az Arcanummal a Gutenberg-galaxisban

Egy ujbudai régi gyarudvar ko-
pott barakkjaban bijik el egy
vilagsikeri magyar vallalkozas,
amely forradalmasitotta a mult
megismerésének  lehetGségeit.
A nagy szavak nem indokolatla-
nok, ha az Arcanumot mutatjuk
be. Azt a céget, amely Biszak Sdn-
dor vezetésével arra vallalkozik,
hogy digitalisan elérhet6vé, on-
line kereshet6vé alakitsa a Guten-
berg-galaxis termékeit, els6-
sorban ujsdgokat, folyoiratokat,
periodikakat, vagy akdr iskolai
évkonyveket is. Havi egymillié
oldalt dolgoznak fel. Mikor eze-
ket a sorokat irom, mar 53 millié
oldalnyi szoveget, képet tettek el-
érhet6vé, mire az olvasohoz kertiil
a cikk, lesz az 54 milli6 is. S mi-
utdn a Magyarorszagon elérhet6,
egykori nyomdatermékek lassan
elfogynak, nekialltak a kornyez6
orszagok, példaul Szlovakia vagy

Romania lapjainak feldolgozasé-
hoz.

Az interneten milliardnyi do-
kumentum érhet6 el — megszok-
tuk, hogy a Google vagy mas
keresdk segitségével némi tigyes-
séggel és gyakorlattal megtalal-
juk, ami minket érdekel.

No de évszazadokig papirra
nyomtattadk az ujsagokat, ezek ma
konyvtarak mélyén lapulnak. Ha
valamire sziikségiink van, akkor
nemcsak fizikailag is el kell men-
ni oda, ahol a lap megtalalhato, de
esetleg évfolyamokat kell atnya-
lazni hetek, hénapok munkajaval,
mig megleljiik, amire sziikségiink
van.

Biszak Sandorral — mikdzben
bemutatta az UjbudaTV-nek,
technikailag miként is lehet ilyen
elképeszt6 mennyiségli anyagot
feldolgozni, hozzaférhet6vé ten-
ni —, példakat soroltunk arra, mi
mindenre alkalmas ez a technol6-
gia. Példaul volt nekem egy nagy-
bacsim, akit az I. vildghdboriban
behivtak katonanak, majd orosz
fogsagba esett. A menyasszonya
sokdig vart rd — igy a csaladi le-
genda —, majd arra jutott, bizto-
san meghalt a vélegény, és sok

év tiirelmetlen reménysége utan

férjhez ment valaki maéshoz.
Az Arcanumba beiitve a nevét
masodpercek alatt el6keriilt egy
lapb6l a héazassagi értesitdje,
amelybdl kideriilt, az a ,,sok év”
alig par honap volt a valésagban.
A csaladtorténetek kutatdsaban
nélkiilozhetetlen ez a forras.

De ha valaki mondjuk arra ki-
vancsi, hogy a ’60-as években
az Ezermester cimii barkacslap
mit ajanlott késziteni a hasz-
nalt krumplis héalébol, akkor is
csak péar kattintdsnyira van et-
t6l az informaci6tol. (Annyit el-
arulok, hogy példaul hajhalét,
a tobbit tessék kikeresni.) Vagy
ha azt szeretnénk megtudni, mit
irt a magyar sajté II. Erzsébet
megkoronazasakor, és vajon részt
vettek-e a szocialista tomb dip-
lomatdi az eseményen, annak is
utna lehet nézni. Beiitottem pro-
baképpen annak az utcanak a ne-
vét, ahol élek, pillanatokon beliil
kideriilt, hogy a sarkon lak6, min-
dig mérges oregur a *70-es évek
elején sikkasztasért, lopasért volt
elitélve. Nahat, nahat...

A XI. kertilet hivatalosan csak
2005 ota Ujbuda, de megnéztiik,
hogy a koznyelvben, a magyar

sajtoban mikor jelent meg el6szor
ez a kifejezés. Mar a 19. szdzad
elején felbukkant, igaz, eleinte
leginkabb egy észak-amerikai
telepiilés neveként, amelyet min-
den val6szinliség szerint kivan-
dorlé magyarok alapitottak. New

York, New Buda — azaz ijbuda.
Am a 19. szazad kozepétl mér
bevett szokas, hogy a budai oldal
nem 6budai részét nevezik Ujbu-
danak — nagyjabdl azt, amit most
is. Arra szintén rapillantottunk,
hogy hany beszamolé6t taldlunk
a Gellért-hegyi boszorkanyok le-
gendajarél. Sok szaz cikk ugrik
rogton elénk, szép 19. szazadi
lapokbdl, nemegyszer gyonyori
metszetekkel illusztralva. Az Ar-
canum lehetGségei végtelenek. Ha
egy recept variansait keressiik —

legyen az a halédszlé vagy a sélet
—, pillanatokon beliil szazaval
keriilnek a szemiink elé a kii-
16nb6z6 korok f6z6s ujsagjaibol
a leirdsok. (Persze a legjobbakat
a mostanaban digitalizalt, csu-
pan pér szamot megélt Kulinéria
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cimii lapban talaljuk.) De elmé-
lyedhetiink kiilonb6z6 korok tele-
fonkonyveiben is: volt-e a nagy-
mamanknak telefonja, ki lakott
a Bart6k Béla 1t 42. alatt a ’60-as
években. A példak vég nélkiil so-
rolhaték.

Az Arcanum kiilonleges tech-
nologiat haszndl arra, hogy a tel-
jes szovegben keresni tudjunk,
mikozben az adott Ujsdg eredeti
képét latjuk. A digitalizalando
Ujsagot, konyvet lapjaira bontjak,
majd beszkennelik. Kovetkezik
a szamitégépes feldolgozas, va-
lamint annak ellendrzése, hogy
a szoveget és a képeket értelmez-
ni tud6 program valéban ponto-
san dolgozott-e, ami a hasabokra
tordelt djsagokndl nem is olyan
egyszerd feladat.

Sok milik azon, hogy a szken-
nelés igen j6 mingségii legyen —
az Arcanum a sajat eszkozeivel
vildgszinvonalat hoz. Egyediil-
all6 abban is, hogy a sajtoban
valaha megjelent és feldolgozott
képek kozott arcfelismeréssel is
lehet keresni. Tehat beadunk egy
arcképet, és masodperceken beliil
kideriil, mikor, hol és mi jelent
meg err6l az emberrél, még akkor
is, ha a nevét sem irték le.

Természetesen a felhasznalt
nyomdatermékeket udjra olyan,
s6t, a régebbi kiadasok eseté-
ben nemegyszer jobb allapotba
allitjdk helyre, mint ahogyan
megkaptak. Ezért kiilon konyv-
kotészetet milkodtetnek, amelyik
talan a legnagyobb kapacitasu
efféle lizemegység ma Magyar-
orszagon. Biszak Sandorék CD-k,
DVD-k kiadadséaval kezdték a val-
lalkozast; verseket tettek gyor-
san hozzaférhet6vé, kereshetGvé,
vagy akar a Bibliat is, éppen tigy,
mint receptes konyveket. Az-
tan egy id6 utan kidertlt, hogy
az internet segitségével, ha ugy
tetszik, a ,felh6ben” végtelen
nagysagu, kereshetd sajtéadatba-
zist lehet 1étrehozni. Ez az Arca-
num, ahogyan mai forméajaban is-
merjiik, és amelynek fontos részei
a térképek (régi kataszteriek vagy
katonaiak is), a kisebb-nagyobb
almanachok, természetesen ke-
reshet6vé téve.

Neki is alltunk, hogy Pest-Bu-
da 1820-as katonai térképén meg-
nézziik, akkoriban mi lehetett
mondjuk a Feneketlen-t6 helyén.
Remek jaték, am csak dvatosan:
az Arcanum végtelen informacié-
tomegében bolyongani annyira
addiktiv, hogy a végén még a va-
csorarol is megfeledkezik az em-
ber — hiszen micsoda ételleirdsok
akadnak itt!

Dési Janos
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Szeretné biztonsagos korulmeények kozott és
magas szinvonalon eltolteni nyugdijas éveit?

|d6sek otthona Piliscsaban, Csobankan és Albertirsan a természet
kozelségében.

Az IRMAK 3 Pest megyei otthonaba vdrja leendd lakdit akar azonnali
elhelyezéssel. 24 6ras ellatas, napi foglalkozasok és programok, szakképzett
apolok, tv és internet hozzaférés, akadalymentesitett kornyezet, bevasarlas
igény szerint és egy elhivatott szakmai csapat egy olyan k6z6sségben, melyhez
igazan jo tartozni.

Jovedelemmel nem rendelkezéknek is tudunk megoldast kinalni.

Erdekl6dés az irmak@t-online.hu email cimen, a +36 30 222 0575-9s vagy a
+36 30 634 2883-as telefonszamon.

www.irmak.hu [ irmaknonprofitkft




